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GEMEINSAM

NATUR ERLEBEN

HALLO ZUSAMMEN,

mit 16 Jahren habe ich meinen ersten Tanzkurs gemacht. In
der Schule hatte ich die Moglichkeit einige Standardtanze zu
lernen. Neben Discofox und Cha-Cha-Cha haben wir auch
Walzer und Foxtrott gelernt. Ich hatte damals sehr viel Spal3
und auch heute noch wird auf der ein oder anderen Hochzeit
das Tanzbein geschwungen. Eigentlich kénnte man meinen,
dass solche Tanze heute nicht mehr in Mode und ziemlich
uncool sind. Trotzdem finden junge Menschen immer wieder
den Spal am traditionellen Tanzen. Und habt ihr schon mal
Leuten beim Volkstanz zugeschaut? Ich bekomme da immer
direkt Lust mitzutanzen.

In dieser STUFE mdchten wir uns mit dem Thema Volkstanz
beschaftigen. Wie schon unser Leitbild ,Zwischen Tradition
und Moderne” verrat, gibt es bei der Schwabischen Albver-
einsjugend verschiedene Gruppen, die sich mit dem Thema
Tanz in traditioneller und moderner Weise auseinandersetz-
ten. In den Artikeln im Blickpunkt findet ihr spannende Be-
richte Uber die Volkstanzgruppen in unseren Reihen und wie
alle an der Umsetzung arbeiten. Sabine Wuchenauer ist mit
dem Volkstanz aufgewachsen und gibt heute ihr Wissen und
die Begeisterung an Kinder und Jugendliche weiter. Hiervon
koénntihr in dieser STUFE ebenfalls lesen.

Naturlich findet ihr in dieser Ausgabe der STUFE auch wie im-
mer einen Artikel der Delegierten und des Jugendbeirats. Alle
sind immer fleiBig fur die Albvereinsjugend aktiv und zeigen
euch hier, was in den letzten Monaten gelaufen ist.

Ich winsche euch ganz viel Spal3 beim Lesen.

Bis bald, und geniel3st den Sommer!

Eure

[ H a%ele
Lorena Hagele
Hauptjugendwartin
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Interview mit Ursel Hohner, Vorsitzende der Trachtengruppe Trossingen und Fachreferentin flir Kindertanz der Arbeitsge-
meinschaft der Sing-, Tanz- und Spielkreise in Baden-Wirttemberg e. V.

WELCHE URSPRUNGE HABEN VOLKSTANZE?

Tanze flr Erwachsene sind meist in einem Kontext oder mit
einer bestimmten Intention entstanden: So gibt es Kriegstan-
ze, Fruchtbarkeitstanze, Werbetanze, Standestanze und viele
mehr. Die ersten Kindertanze waren dann meist vereinfachte
Formen der Erwachsenentdnze. Doch Kinder verstehen meist
den Hintergrund, warum ein Tanz entstanden ist oder was
man damit aussagen mochte, nicht. Und so ware es eben un-
passend, mit Kindern einen Werbe- oder Fruchtbarkeitstanz
einzulben oder einen Tanz mit einem ,politischen Statem-
ent”,

ZU WELCHEN ANLASSEN WURDEN VOLKSTANZE GETANZT? WELCHE
BEDEUTUNG HATTEN SIE?

Volkstanze beinhalten, wie im Prinzip alle kinstlerischen
Ausdrucksformen, eine Botschaft. Tanzt ein Mann mit zwei
Frauen, so kann er mit beiden offiziell flirten, ohne dass je-
mand daran Ansto3 nehmen durfet. Der Siebensprung dage-
gen ist ein Frihlings-, Erntedank- oder Brauttanz, bei dem um
Fruchtbarkeit geworben wird.

Standestanze zeugten von einer Zugehorigkeit, beispiels-
weise zu einer bestimmte Berufsgruppe oder Gesellschafts-
schicht.



WELCHER VOLKSTANZ IST TYPISCH FUR DIE HIESIGE REGION?

Volkstanze aus Schwaben und Baden sind meist Paartan-
ze, die aus wenigen Figuren bestehen. Jedem Tanz liegt ein
Grundschritt zu Grunde, der dann mit Drehungen etc. ,ver-
schonert” wird. Bei fast allen Tanzen braucht man keine be-
stimmte Anzahl an Paaren, um sie durchfiihren zu kénnen.
Ebenfalls spielt der vorhandene Platz eine untergeordnete
Rolle. Wenn man auf dem Tanzboden oder in der Wirtsstu-
be keinen Platz mehr hatte, tanzte man auf der Wiese oder
nebenan.

GIBT ES GROSSE REGIONALE UNTERSCHIEDE BEI DEN VOLKSTANZEN
IN DEUTSCHLAND?

Jede Region in Deutschland hat ihre eigenen Grundformen.
So Uberwiegen in Baden-Wirttemberg die Paartanze, in
Norddeutschland dagegen pragen die 4-Paar-Tanze oder
Kontratanze die Formen.

VOLKSTANZ UND TRACHTEN: GEHT DAS EINE OHNE DAS ANDERE? WIE
IST VOLKSTANZ MODERN VERMITTELBAR?

Das ist Uberhaupt kein Problem. Es ist schén, wenn beides
zusammentrifft, aber es ist kein Muss. Manchmal wissen die
Tanzer gar nicht, dass sie Volkstanz machen. So zum Beispiel
in der Tanzschule, wenn man ,Hacke, Spitze, Hacke, Spitze,
Galopp, Galopp, ..." tanzt. Oder sich in der Disco zum ,Freesty-
le” zusammenfindet. Hier wiirde manch einer den Kopf schut-
teln, wenn man ihm sagt: ,,Du machst gerade Volkstanz.” Aber
genau hier kann man ansetzten, denn Tanzen soll Spal3 ma-
chen.

Und auf der anderen Seite tragen heutzutage viele ,Dirndl
und Lederhosen”, ohne dabei mit Tracht etwas zu tun haben.

Und warum soll dann eine historische Tracht ,peinlich” sein?
Blasmusiker sind ebenfalls mit Polkas, Marschen und Boa-
rischen unterwegs, Brass-Bands bedienen sich auch oft an
volksmusikalischen Grundzigen. Und jedes Festzelt tobt bei
alten Volksliedern im neuen Gewand, wie zum Beispiel der
Holzmichel.

Wichtig ist die Akzeptanz, dass das eine ohne das andere geht,
Menschen verschiedene Geschmacker haben und manch ei-
ner alt und modern sehr gut verbinden kann. Wichtig ist es
auch, das Alte zu bewahren, aber nicht verstauben zu lassen.

WELCHE VERBINDUNG HABEN VOLKSTANZ UND VOLKSLIED UND
VOLKSMUSIK?

Das eine bedingt das andere. Bei den Kindertanzen ist die-
se Verbindung untrennbar miteinander verbunden. Ich singe
und tanze zur Musik. Aber auch bei den Erwachsenentanzen
wurde oft dazu gesungen. Melodien wurden so auch von Ort
zu Ort transportiert, Tanze haben sich verandert, regionale
Unterschiede pragen die Vielfalt der Volkstanz- und Volksmu-
sikwelt.

WELCHE INSTRUMENTE SIND TYPISCH ZUR BEGLEITUNG VON VOLKS-
TANZEN?

Meist ist ein Akkordeon mit dabei. Denn damit kann man gut
die Melodie und eine Begleitung spielen.

Toll ist es natUrlich, wenn weitere Instrumente wie Blasinstru-
mente (Trompete, Tuba, Klarinette, Posaunen, ...) dazu kom-
men, aber auch Saiteninstrumente wie Geigen, Gitarren und
Kontrabasse finden ihren Platz.

Die Vielfalt macht's: abwechslungsreich und unterhaltsam,
fur Tanzer wie flr Zuhorer.



BLICKPUNKT

6|

IIéE K‘ﬂhzﬁE

Man kann davon ausgehen, dass in der bauerlichen Gesel-
ligkeit die tanzerische Formenvielfalt, wie sie heute von der
Volkstanzpflege gelibt und von den Trachtenvereinen vorge-
fuhrt wird, keineswegs vorhanden war. Da das Tanzen kein
sportliches Ereignis, sondern das wichtigste Medium fur die
spielerische Darstellung von Selbstverstandnis (Identitat), ge-
sellschaftlicher Beziehungen und Partnerschaften in der Of-
fentlichkeit war, gentgte im Grunde ein einziger Tanztypus,
der von den Musikanten und von den Tanzern unentwegt ab-
gewandelt wurde. (...)

Das gesellige Tanzen gehorte dabei zweifellos zu den wich-
tigsten Vergnigungen vor allem der Ledigen, wurde aber
seit der Neuzeit von geistlicher und weltlicher Obrigkeit im-
mer wieder einzuschranken versucht. Tanzverbote begegnen
uns seit dem 16. Jahrhundert. Beim Tod eines Herrschers, so
wollte es der Anstand, wurden Musik und Tanz fir langere
Zeit eingestellt. Sittliche Grinde hatte die geistliche Obrigkeit,
wenn sie Tanze abstellte, die ihr als Anlass fur Unzucht und
Siinde ein Dorn im Auge waren. (...)

Die oftmalige Wiederholung von Tanzverboten zeigt deutlich,
dass diese nicht befolgt wurden, weil das Tanzbedurfnis of-
fenbar gro war. Noch 1877 schildert ein junger Englander,
der fur langere Zeit im Tiroler Unterinntal ansassig war, wie
er und seine Freunde auf einer Hochzeit 32 Stunden fast
ununterbrochen durchgetanzt hatten, bevor sie zu Ful den
Heimweg antraten. Man hielt sich aber mehr oder weniger an
verordnete Reglementierungen und Tanzzeiten.

An den Freitanzen konnte jeder teilnehmen; sie fanden zu be-
stimmten Gelegenheiten im Dorfleben statt und wurden im
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Freien oder in Tanzlauben gehalten. Getanzt wurde bei Hoch-
zeiten, Verlobungs- und Tauffeiern, Kirchtagen, Ernte- und
Weinlesefesten, Zunft- und Dinzeltagen [Zunftfeste der Hand-
werker], und im Fasching. (...) Neben diesen offiziellen Tanz-
anlassen gab es - provoziert durch die wiederholten Tanzver-
bote - sog. Winkeltanze, die im Geheimen stattfanden. Mit
diesen inoffiziellen Tanzgelegenheiten muss man wohl durch
den ganzen Zeitraum rechnen, bis die fortschreitende Libe-
ralisierung und die Auflésung der traditionellen Volkskultur
im 20. Jh. geistliche wie weltliche Eingriffe in das Tanzleben
obsolet machte.

Neben dem geselligen Tanz, der hauptsachlich vom Wer-
betanz der Ledigen, also vom Landler, bestimmt war, hat
sich verschiedentlich auch alteres Tanzrepertoire bis an die
Schwelle der Gegenwart erhalten, (...). Dazu kommen feier-
liche Eréffnungstanze, die etwa am Kirchtag von den jungen
ledigen Paaren vorgefuhrt werden (...), und Ehrentanze bei
Hochzeiten. (...) Die Ubernahme burgerlicher Tanze ins ge-
sellige Tanzrepertoire dulRert sich (...) in den Polka- und Wal-
zerformen, die um die Mitte des 19. Jahrhunderts ins land-
liche Tanzrepertoire eingeflossen und teilweise bis heute
lebendig sind, wie Polka, Bayrisch-Polka, Galopp, Hiatamadl,
Rheinlander, Polka francaise, Schottisch und Siebenschritt als
geradtaktige Tanze, der Neubayrische und 16-taktige Wal-
zerformen wie HaxenschmeifBer, Schuhplattler, Firizwanger,
Mazurka oder Tyrolienne im Dreiertakt. Inzwischen gehort
auch der Wiener Walzer in verschiedensten Abarten zur 1and-
lichen Tanzpraxis wie auch die Adaption internationaler Mo-
detanze, zum Beispiel des Tangos.

aus: Osterreichisches Musiklexikon
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ZWISCHEN TRADITION UND MODERNE

DER WANDEL DES VOLKSTANZES IN NRW WANDERJUGEND-GRUPPEN

Das gemeinsame Tanzen hat in der Wanderjugend NRW eine
groRe Tradition. Mit Griindung der Wanderjugend starteten
auch einzelne Ortsgruppen als Volkstanzgruppen. Durch
das Tanzangebot wurden viele junge Erwachsene angespro-
chen und fanden den Weg zur Wanderjugend. Die traditio-
nellen Tanze verbanden die Teilnehmenden miteinander
und weckten grof3e Freude an Traditionen. Ausgestattet mit
klassischer Kleidung wurden gemeinsam Volksfeste besucht,
auf denen die Tanze vorgefuhrt wurden. Mit der Zeit anderte
sich in diesen Gruppen viel und die Volkstanze wurden fiir
junge Menschen immer weniger attraktiv, sodass viele Volks-
tanzgruppen der Wanderjugend ihre Themen anderten und
zwischenzeitlich keine Tanzgruppen mehr haben. Aber auch
heute gibt es noch Gruppen, in denen Volkstanz eine Rolle
spielt.

Eine unserer auch jetzt noch aktiven Tanzgruppen befindet
sich im Eggegebirgsverein in der Ortsgruppe Kleinenberg.
Diese Tanzgruppe feiert in diesem Sommer 40-jahriges Jubi-

ldum. Mit der Zeit wurde aus der klassischen Volkstanzgrup-
pe dann eine Tanzgruppe. Heute kommen die Kinder und Ju-
gendlichen jeden Samstag zusammen, um gemeinsam Tanze
einzustudieren. Die Motivationen sind noch ahnlich wie vor
40 Jahren. Sie kommen, um gemeinsam zu tanzen, Spal3 zu
haben, Zeit miteinander zu verbringen und eine Leidenschaft
zu teilen. Verandert hat sich allerdings die Tanzrichtung. In
Kleinenberg, wie auch in anderen Tanzgruppen, wurden die
Tanze moderner, sodass bei den wochentlichen Proben jetzt
Hip-Hop und Jazzténze einstudiert werden. In den aktiven
Tanzgruppen durfen sich die Teilnehmenden die Musik zu
den Tanzen aussuchen und gestalten auch die Choreogra-
fien zum Teil mit. So werden in den Gruppen eigene Tanze
geschaffen, auf die die Jugendlichen sehr stolz sind. In den
Gruppen mit jungeren Teilnehmenden werden vorbereitete
Tanze mitgebracht.

Bei unserem jahrlichen Tanztreffen, welches landesweit fur
alle NRW Gruppen stattfindet, motivieren wir die Teilnehmen-
den mit verschiedenen modernen Tanzen. Von K-Pop bis Hip-
Hop findet sich ein groRer Mix wieder. An traditionellen Tan-
zen wird als Workshop der Gardetanz angeboten. Volkstanze
werden manchmal aus den Gruppen mitgebracht und am
ersten Abend aufgefuhrt. Um die 100 Teilnehmenden kom-
men zusammen, da sie alle Freude am Tanzen haben. Durch
diese Gemeinsamkeit lernen sich die Teilnehmenden unterei-
nander kennen und es bilden sich viele neue Freundschaften.
Eine groRere Nachfrage bei Jugendlichen gibt es zum Paar-
tanz. Hier sind Discofox und Cha-Cha-Cha gefragt, damit sie
auf der Tanzflache mitmischen kénnen. Der Volkstanz steht
hier nicht mehr im Fokus.

Was ist aber mit den klassischen Volkstanzen passiert? In den
Gruppen werden noch zum Teil Volkstéanze einstudiert. Meist
sind es verschiedene Polka Ténze wie z. B. der Kronentanz.
Einige haben auch noch Trachten und Holzschuhe, die aller-
dings immer seltener zum Einsatz kommen. Die Kinder und
Jugendlichen kennen die Tanze meist nicht mehr, wenn sie
zu den Tanzgruppen kommen und sie haben noch nie einen
Volkstanz gesehen. Zu Beginn sind sie meist skeptisch, da sich
die Musik doch zu der heutigen Tanzmusik sehr unterschei-
det. Aber diese Hurden sind schnell Gberwunden. Durch die
rhythmischen Ténze, die gemeinsam in der Gruppe durchge-
fuhrt werden, wird die Freude an den Volkstdnzen geweckt.
Bei Jubilden und Dorffesten werden die Ténze auch noch auf-
gefuhrt. Die Tradition der Volkstanze ist ersichtlich weniger
geworden, wird aber immer noch weitergetragen und ver-
breitet.

Text: Mona Kaiser
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Volkstanz ist der im Volk als Volksgut verwurzelte Tanz, und
wie Volkslied und Volksmusik ein wesentlicher Bestandteil
der musischen Volkskultur.

+ Alte Tanze begeistern noch heute.

+ Volkstanz hat eine abwechslungsreiche, variationsreiche
Formensprache.

+ Volkstanz ist zierlich, fein, stolz, prachtig, Ubermutig.

+ Volkstanz hat geselligen und kommunikativen Charakter,
ist nicht leistungsgebunden.

+ Volkstanz ist fur alle Altersgruppen und fur verschiedene
Anlasse.

+ Volkstanz ist zum Mittanzen und Vorfuhren.

+ Volkstédnze entsprechen einem natirlichen Bedurfnis
nach Ordnung und Symmetrie in Raum und Zeit.

+ Volkstanz férdert das Raumgefuhl, die Feinmotorik und
den Sinn fur Geschwindigkeit, Gleichgewicht und Orientie-
rung.

+ Volkstanz fordert die Fahigkeit, auf andere zuzugehen, sie
zu berlhren, gegenseitige Bewegungsraume nicht zu sto-
ren.

+ Volkstanz macht rhythmussicher, fordert und erlaubt Kre-
ativitat.

Volkstanz verfeinert das Korpergefihl, die Kérperkontrol-
le und die Koordination sowie die Rlcksichtnahme auf die
anderen Tanzenden.

Volkstanz macht SpaR.

Volkstanz ist nicht ziel- oder leistungsorientiert - die Bewe-
gung genugt sich selbst.

Alle Mittanzenden sind wichtig! Jeder Einzelne an seinem
Platz gehort selbstverstandlich dazu, ist eingebunden in
die Gemeinschaft und tragt mit dazu bei, dass der Tanz
Uberhaupt entsteht.

Dies ist ein unschatzbarer Wert, der sich in tanzenden
Gruppen / Gemeinschaften sofort in guter Laune und po-
sitiver Stimmung bemerkbar macht. Als Gemeinschaftser-
lebnis etwas Sinnvolles tun und Befriedigung erleben.
Volkstanz ist sportlich: der Tanz als Leibestbung.
Volkstanz ist musisch: Anlegung oder Férderung von mu-
sischen Begabungen.

Volkstanz ist kulturell: Unsere eigene Art pflegen, nicht
nur in der Mundart, er hat Brauchtumscharakter. Regi-
onaler Tanz ist Brauchtum und Uberlieferung und somit
Pflege und Weitergabe von tradiertem Kulturgut.
Fahrende Musikanten haben bereits seit dem 16. Jahrhun-
dert zum internationalen Austausch von Musik und Tanz
in ganz Europa beigetragen.



+ Volkstanz steht unter dem Einfluss von hofischen und bur-
gerlichen Tanzsitten als auch umgekehrt.

+ Volkstanzmelodien sind einfach (fir Musikanten zu spie-
len), die Texte oft derb und anziglich.

+ Tanzveranstaltungen des Volkes sind oft verbunden mit
dem Konsum alkoholischer Getranke.

+ Volkstanz ist Mittel zur Annaherung der Geschlechter und
fordert die gegenseitige Kontaktaufnahme.

+ Volkstanz bietet ein gemeinsames, tanzerisches Erlebnis.

+ Volkstanz grenzt nicht aus, sondern vereinnahmt, fordert
zum Mitmachen auf

+ Volkstanz hat direkten Zugang zu Herz und Bauch.

+ Volkstanz fordert in vielen Belangen und spricht alle Sinne
an.

+ Volkstanz ist durch alle anderen Tanzeinflisse von auRBer-
halb einer immerwahrenden Veranderung unterworfen
und unserer Mentalitat angepasst worden.

+ Volkstanzist gehaltvoll, schon, reich an Formen, ist unsere
Uberlieferung, die in unserer Hand liegt.

+ Volkstanz ist kein Theater: Sparsamkeit im Ausdruck,
Haushalten in der Bewegung, jedoch auch kraftvoll und
Ubermditig, wo es hinpasst.

+ Volkstanz ist (internationale) Verstandigung auf einem Ni-
veau: Kommunikation ohne Worte.

* Der Tanz kann mit seiner Schwester, der Musik, Weltord-
nungen aufbauen oder auch einreil3en!

*  Volkstanz ist: keine Ubertreibung, kein Ubertriebenes Uri-
ges oder Anzugliches, Stilisierung ist dabei Ublich.

* An uns wird es liegen wieviel davon weitergegeben wird
zu zuklnftigem Leben.

Text: Gotz Zinser
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Ich war ganz verblifft, als ich einen Anruf von der Jugend-
geschaftsstelle erhielt, ob ich nicht einen Artikel Uber Volks-
tanz fir die STUFE schreiben kénnte. Nach kurzer Uberlegung
habe ich zugesagt.

Ich bin in Stuttgart gro3 geworden und im Alter von 13 Jahren
bei der Jugendgruppe des Schwabischen Albvereins gelandet.
Meine Mutter war auch im Wanderverein und dachte, das
ware eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung fir meine Schwes-
ter und mich. Wahrend meines ersten Zeltlagers in Marbach
an der Lauter hatte ich zum ersten Mal Kontakt mit Volkstanz.
Es hat riesig Spald gemacht, auf der Wiese mit anderen Teil-
nehmern zu tanzen. In den folgenden Jahren war ich dann
mit der Jugendgruppe/JungAV Stuttgart bei den Hauptver-
sammlungen und konnte dort beim offenen sozialen Tanzen
mitmachen.

Wahrend meines Studiums kam ich bei der Sportausbildung
wieder mit Volkstanz in Kontakt (zu dieser Zeit war das noch
ein Bereich Gymnastik und Tanz im Lehrplan). Mein Interesse
war geweckt, ich besuchte das offene Tanzen bei Kurt Wager
und schrieb meine Zulassungsarbeit Uber Volkstanze in Ba-
den-Wurttemberg und dessen Stellenwert in der Sportlehrer-
ausbildung.

In den nachfolgenden Jahren fand allerdings ein Wandel in
der offentlichen Wahrnehmung statt. Volkstanz war verpont,
belastet durch die Zeit des Nationalsozialismus, und nicht
mehr zeitgemaR. Es wurden nur noch internationale (israe-
lische, bulgarische, ungarische, irische, ...) Tanze getanzt und

in den Volkshochschulen als Kurse angeboten. Man wurde
schon belachelt, wenn man sagte, ich mache Volkstanz.

Das Zeltlager, als Teilnehmer oder spater als Gruppenleiterin,
hat aber immer wieder einen wichtigen Stellenwert in mei-
nem weiteren Leben eingenommen. Ich lernte dort meinen
zukUnftigen Mann kennen und heiratete etliche Jahre spater.
In seiner Jugendgruppe war ebenfalls Musik, Volkstanz, Bas-
teln und Wandern ein wichtiger Teil der Gruppenabende.

Als ich nach meiner Heirat nach StRRen zog, war es selbstver-
standlich, dass ich mich zusammen mit meinem Mann in der
Jugendarbeit engagierte. Beim 75-jahrigen Jubilaum der Orts-
gruppe 1977 durften naturlich Volkstanzvorfiihrungen nicht
fehlen. Danach entstand der Wunsch bei den Teilnehmern,
doch eine eigene Tanz- und Singgruppe zu grinden. So ent-
stand die Suener Volkstanzgruppe, die bis heute Bestand
hat. Viele Auftritte bei befreundeten Vereinen und anderen
Ortsgruppen machten Spald und forderten den Zusammen-
halt.

Als 1980 Kreisarchivar Ziegler feststellte, dass der SulRener
Heimatdichter Johann Georg Fischer im Gedicht ,Der gliick-
liche Knecht” (1881) den Hahnentanz in SitfRen beschreibt,
wurde die Idee geboren, den Hahnentanz mit einem Fest wie-
der aufleben zu lassen. Es wurde recherchiert, welche Trach-
ten damals im mittleren Filstal getragen wurden und mit Hilfe
von Helga Palmer moglichst originalgetreu genaht und ge-
stickt. Die Mannertrachten (Hirschlederhosen, Weste, Jacke
und Hut) wurden bis auf die Hemden vom Schneider gefer-



tigt. Zum ersten GroRRsufRener Hahnentanz 1980 konnten die
gerade noch rechtzeitig fertig gestellten Trachten prasentiert
werden. Das inzwischen internationale Fest ist heute fester
Bestandteil des SuRener Stadtfestes.

Das Tragen einer traditionellen Tracht in der Offentlichkeit
wurde nicht mehr in dem Mal3e belachelt wie in den Jahren
vor 1980. Es machte Spal3, nach den Auftritten auch mal ge-
meinsam in Tracht in die Disco zu gehen. Die Trachten wer-
den inzwischen mit Stolz getragen und geben die Identifika-
tion mit unserer Kultur wieder. Inzwischen hatten wir schon
drei kleine Kinder, die immer irgendwie mit in das Vereinsge-
schehen eingebunden waren.

Ein einschneidendes Erlebnis fur uns war der Besuch einer
ungarischen Volkstanzgruppe (kurze Nachte, ausgiebige
Tanz- und Musikabende, Ubernachtung in Familien, gemein-
same Ausflige und nattirlich Hahnentanz in Stf3en). Zum Ge-
genbesuch ging es dann 1990 zur ersten Auslandsfahrt nach
Ungarn. Die Jugend war begeistert, was sich nattrlich in den
Teilnehmerzahlen der Volkstanzgruppe widerspiegelte.

Als 1988 im Rahmen des 100-jahrigen Jubilaums des Schwa-
bischen Albvereins in Stuttgart auf dem Marktplatz sechs gro-
Re Bandertanze zur Auffihrung kamen und in der Reithalle
ein rauschendes Fest der Volkstanzgruppen gefeiert wurde,
war die Grindung des Volkstanzrates als Vertretung der
Gruppen im Verein eine naturliche Folgeentwicklung. Neben
Manfred Stingel als Vorsitzendem wurde ich als Vertreterin
der Volkstanzgruppe SufRen in dieses Gremium gewabhlt. Die
Volkstanzszene wuchs ungemein und Uber den Volkstanzrat
(spater Kulturrat) wurden viele Seminare, Veranstaltungen
und Hilfen flr die Gruppen angeboten, eigene Musikgruppen
gegrindet und das Miteinander-Tanzen und die Kontakte un-
tereinander wurden gestarkt.

In dieser Zeit wurde der Besuch von internationalen Festivals
in der ganzen Welt fester Bestandteil des Jahresprogrammes
in SURen. Beim ersten grof3en Festival in Brasilien 1997 waren
16 verschiedene Gruppen zu Gast. Am Strand war eine grol3e
Buhne aufgestellt und Platz fur ca. 4000 Zuschauer. Wie bei
der Olympiade zogen alle Gruppen mit ihren Landesfahnen
ein und wurden dem Publikum vorgestellt und mit rauschen-
dem Beifall bedacht. Das war flr uns eine bis dahin noch un-
gewohnliche Situation, da wir es nicht gewohnt waren, mit
der Deutschlandfahne so selbstbewusst aufzutreten (das hat
sich erst nach der FulRball-lWM 2006 normalisiert). Unsere
Gruppe wurde in Brasilien als sehr exotisch wahrgenommen,
die Jugendlichen wurden umschwarmt und mussten stan-
dig Autogramme geben. Das war eine einschneidende, sehr
schone Erfahrung. Pl6tzlich war unsere schwabische Kultur in
der Offentlichkeit gefragt.

Das Selbstverstandnis, wie andere Gruppen mit ihrer traditi-
onellen Kultur umgehen, half uns, die unsere in einem bes-
seren Licht zu sehen. Der Einblick in das Kulturgut fremder
Lander férdert die Toleranz und Rucksichtnahme gegenuber
Menschen aus anderen Kulturkreisen und wirkt sich positiv
auf die Entwicklung Jugendlicher aus.

Die nachfolgenden Jahre standen bei mir und meiner Familie
immer im Zusammenhang mit den Angeboten des Schwa-
bischen Albvereins. Unser Bestreben war immer, Familie,
Jugend und Erwachsene im Bereich Volkstanz und Kultur
voranzubringen und in der breiten Offentlichkeit sichtbar
zu machen. Das soziale Tanzen (in der Gruppe, mit Partner-
wechsel, Tanzerfahrungen mit auslandischen Gruppen) ist in
meinen Augen eine tragende Saule des Volkstanzes - auch
heute noch. Leider bleibt das Ganze oft nur in Vorfihrungen
stecken, das wurde ich gerne andern. Die Verdnderungen in
der Gesellschaft (Familiengrindung, Kinder, Erwerbstatigkeit
von Mann und Frau), aber auch die drei Jahre Pandemie ha-
ben viele Vereinsgruppen negativ zu spiren bekommen und
haben sich oftmals aufgel6st. Ich mache mir immer wieder
Gedanken, wie wir dem begegnen kénnen.

Tanzen macht Spal3, egal ob in Tracht oder im T-Shirt, bei Auf-
fihrungen oder einfach in der Gemeinschaft und ist an kein
bestimmtes Alter gebunden. Diese Tanztradition und das Be-
wusstsein Uber die eigene kulturelle Herkunft bei den Jugend-
lichen wieder zu verankern ist mein Hauptanliegen, ob in der
Schule oder in der Freizeit.

In der Ruckschau meiner Uber 40-jahrigen Tatigkeit im kultu-
rellen Bereich muss ich sagen, alle positiven Eindricke und
Erfahrungen die ich in diesen Jahren mitgenommen habe,
kann mir keiner mehr nehmen und sie sind mit Geld nicht zu
bezahlen. Ich winsche allen, die diesen Bericht lesen, Mut zu
haben euch zu engagieren, tanzt wo und wie ihr kdnnt, baut
es in euren Alltag ein, mit oder ohne Familie, es lohnt sich.

Text: Doris Mayer
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), WESHALB, WARUM:
WER NICGHT TANZT V

Vor einiger Zeit flatterte eine Mail von einer Kathrin Buss-
mann in meinen elektronischen Briefkasten. Sie sei neu, nette
Vorstellung und dann die Uberraschende Frage zum Thema
Volkstanz Uber meine Erfahrungen als Leitung, nette Anek-
doten usw. Nun, da musste ich erst einmal schmunzeln... und
kurz driber nachdenken, was so alles passiertistin 35 Jahren
Volkstanzgruppe.

Gestartet bin ich mit neun Jahren in der Schilertanzgruppe
der Ortsgruppe Elchingen, es war cool und alle Madels und
sogar zwei Jungs waren dabei. Mein erster Tanz, ich weil} es
noch genau, war der Siebenschritt. Bei Frau Benz waren wir
jede Woche fleiBig am Uben: Grand Square, Sprotzer Acht-
errihm und naturlich die Changierquadrille durften nicht
fehlen. An den Festivitaten der Ortsgruppe fanden die ob-
ligatorischen Auftritte und einmal jahrlich die legendaren
Wochenenden auf der Weidacher HUtte statt, die wir besser
nicht vertiefen sollten. Ab und an traf man sich samstags zu
Ubungseinheiten mit Gruppen aus Laichingen, Sontheim und
Heroldstatt.

Irgendwann wurde unsere Gruppe so grol3, dass eine Jugend-
volkstanzgruppe gegrindet wurde. Geleitet von Heike M.
und Marion K. waren wir Madels und auch unsere zwei Jungs
nach wie vor mit groRem Elan dabei. Auch eine Erwachsenen-
gruppe entstand, in der dann auch meine Eltern tanzten. Die

Erwachsenen bildeten sich regelmaRig in Frommern bei den
Volkstanzlehrgangen fort. Nach einiger Zeit Ubernahm ich die
Kindertanzgruppe und leitete diese erst gemeinsam mit Frau
Benz, mein erster Einstieg ins Ehrenamt beim Schwabischen
Albverein.

Mit dem Teenageralter kamen auch die Vorurteile: ,Wie? Du
machst Volkstanz? Wie spieRig! Bist du aber altmodisch...”
Das waren noch die harmlosen Kommentare von Mitschu-
lern und Freunden. Tracht, Dirndl und Lederhose waren in
den Achtzigern und Neunzigern eher selten gesehen und
schon gar nicht Kult. Im Gegensatz dazu die tollen Events bei
den Landesfesten: Man lernte andere junge Volkstanzer mit
gleichen Interessen und manche lernte hier auch die ,grol3e
Liebe” kennen. Offenes Tanzen auf den Platzen der Stadte,
das obligatorische Kaserad der Volkstanzgruppe Bergatreute,
die Gastgruppen aus Schweden, mit denen man am allerbes-
ten den Hambo tanzen kann, man kdonnte die Liste unend-
lich fortsetzen. Am eindrucksvollsten fir mich war der Dis-
cobesuch bei einem Landesfest. Albvereinsjugend und einige
Volkstanzer gemeinsam unterwegs, in Tracht in die Disco, das
war wirklich super witzig.

Auch unsere Ortsgruppe recherchierte, und wir schafften
Trachten unseres Ortes an. Wir fanden eine Tracht, die im
18. Jahrhundert in Elchingen getragen wurde, diese diente als



Vorbild. Endlich konnten wir bei den Landesfesten in unse-
rer eigenen Tracht auftreten. Schiirzen wurden mit Hohlstich
selbst gestickt und spater folgten auch die Reginahauben
fur die verheirateten Frauen. Da wir katholische Trachten
haben, werden diese am Vorderteil mit Haken und Kettchen
geschlossen. Da passiert es dann auch mal, dass sich das
Hakchen der Dame und der Hosentrager der Lederhose des
Herrn ineinander verhakten und man sich plétzlich an Stellen
sehr nah kommt, wo weder das Madel noch der Junge dies
vor aller Augen gerne haben.

Die Landesfeste, Treffen mit Freunden und der ehrflrchti-
ge Blick nach Frommern, wenn hier die Tanzgruppen an der
Reihe waren. Leider sind weder die Schilertanzgruppe noch
die Jugendtanzgruppe in unserer Ortsgruppe geblieben. Viele
Angebote und die Ganztagsschule tun den Vereinen nicht gut.
Jeder kdmpft um interessierte Schiler und Jugendliche.

Seit etwas mehr als 20 Jahren gibt es bei uns die Tanzmause,
eine Gruppe fur Kinder von drei bis sechs Jahren. Wir tanzen
einfache Volkstanze aber auch viele andere Musikstlicke, zum
Beispiel von Detlef Jocker. Die Gruppe ist immer gut besucht
und sicher wurden einige der Kinder auch im Schulerbereich
gerne weitertanzen. Leider fehlt es an einem Trainer_in, der /
die jede Woche die Tanzstunde leiten wirde.

Einige Jahre, als ich wegen meiner Kinder nur Teilzeit ar-
beitete, gab es auch eine Schilergruppe bei uns. Eine tolle
Truppe, die einen Kindheitstraum von mir in Erfullung gehen
lieB. Schon immer hatte ich davon getrdumt, mal mit einer
groBen Gruppe zum Fuchsfarm-Festival (FuFaFe) zu fahren
und dort aufzutreten. In den Jahren 2008 bis 2010 reisten wir
mit dem Bus an und unsere Gruppe war einfach mega. Eine
wirklich tolle Zeit, auch wenn dies als Gruppenleitung mit kur-
zen Nachten und ganz schon viel Stress einherging. Im drit-
ten Jahr Uberreichten mir die Jungs und Madels als kleines
Dankeschdn einen Baren - da flossen auch ein paar Freuden-
tranen. Der Bar hat immer noch einen Ehrenplatz in meiner
Wohnung. Es war einfach eine Mega-Zeit - mit Heiko Herbst,
Timo Eisenmann und dem damaligen Jugendbeirat und gera-
de auch beim FuFaFe und bei den Landesfesten naherten sich
die Schwabische Albvereinsjugend und die Familien im Alb-
verein stark an. Aber dies ist dann mal eine andere (Erfolgs-)
Geschichte beim Schwabischen Albverein.

Tanzen macht noch immer sehr viel Spal3. Seit einigen Jahren
habe ich sogar meinen Ehemann an meiner Seite. Da macht
es natlrlich noch mehr Spal3. Marion, meine ehemalige Ju-
gendleiterin, und viele andere, die mit mir tolle Zeiten erlebt
haben, sind auch heute noch mit von der Partie.

Text: Sabine Wuchenauer

SCHON GEWUSST?

Seit 2015 ist die Volkstanzbewegung in ihren regionalen
Auspragungen in Deutschland als Teil des immateriel-
len Kulturerbes von der Organisation der Vereinten Na-
tionen fur Bildung, Wissenschaft und Kultur (UNESCO)
anerkannt. Die UNESCO begriindet dies damit, dass die
Volkstanzbewegung in Deutschland ist durch ihre vielfal-
tigen Erscheinungsformen gepragt ist: Regionaltypische
Musik, sozio-kulturelle Rahmenbedingungen und ortliche
Brauche pragten und pragen die jeweiligen Formen und
Praktiken. Heute sind in Deutschland zahlreiche Tanz-
gruppen aktiv, die als eingetragene Vereine oder Interes-
sengemeinschaften meist in regionalen oder Uberregio-
nalen Verbanden organisiert sind. Zusammenkiinfte auf
ortlichen Festen und Veranstaltungen bieten Gelegenheit
fur eine gemeinschaftliche tanzerische Betatigung von
Aktiven wie Interessierten. Generationenubergreifend
tanzen Profis, Amateure und Laien aus allen Berufs- und
Altersgruppen sowie sozialen Schichten gemeinsam. Das
Volkstanzgut entwickelt sich stetig weiter, unter anderem
durch die Integration moderner und multikultureller Ele-
mente in Musikstil, Schritten und Choreografien.

www.unesco.de/ike
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NEUES VOM JUGENDBEIRAT

Das erste Dreivierteljahr in unserer neuen Besetzung sind
jetzt voruber, und wie immer werden die Themen, die uns
beschaftigen, nicht weniger. Nachdem wir uns in den ersten
Sitzungen im Spatsommer und Herbst viel damit beschaftigt
haben, wer in Zukunft welche Aufgabe im Jugendbeirat tber-
nehmen wird, ging es dann bei unserer Klausur im November
2022 ans Eingemachte. In der Jugendherberge in Heilbronn
haben wir uns vor allem darUber Gedanken gemacht, wel-
che Themen wir in den folgenden Monaten angehen wollen.
AulRerdem haben wir zur Abwechslung unsere Gehirnzellen
am Abend in einem Escape Room noch mal so richtig bean-
sprucht.

Da haben wir uns dann auch gleich an die Arbeit gemacht.
Ob neue Werbekonzepte, das Programm fur das mittlerweile
bereits einige Monate alte Jahr 2023, die Betreuung der Delis
oder die Planungen flr das FuFaFe - die Themen sind so viel-
faltig wie spannend. Im aktuellen Jahr standen dann neben
den ersten Sitzungen und Telefon-Konferenzen auch schon
die ersten groRBeren Veranstaltungen auf dem Programm -
sei es der Lehrgangstag fur die Freizeitleiter_innen, die Fruh-
jahr-JVWV in Neuhausen auf den Fildern oder unsere sehr gut
besuchten ersten Freizeiten und Fortbildungen im laufenden
Jahr.

Auch die Prasenz vor Ort versuchen wir wieder zu erhéhen.
Nachdem jeder Gau einer Beisitzerin oder einem Beisitzer zu-
geordnet wurde, versuchen wir, in jedem Gau wenn moglich
auf der einen oder anderen Versammlung oder Veranstal-
tung dabei zu sein. Einigen Veranstaltungen haben wir be-
reits einen Besuch abgestattet, bei weiteren ist dies geplant.
Wenn ihr bei einer Veranstaltung vor Ort, aber nicht wisst,
welches Mitglied des Jugendbeirats fur euren Gau zustandig

ist, schaut einfach auf unserer Homepage unter ,Uber uns —
— Jugendeirat”, dort findet ihr die genaue Zuteilung.

Auch der Blick auf die kommenden Wochen und Monate lasst
schnell erkennen, dass uns nicht langweilig wird. Im Mai steht
zunachst der Vorbereitungslehrgang der Zeltlager an, einige
Wochen spater dann das FuFaFe. Anfang Juli findet im Zuge
der Hauptversammlung des Albvereins in Mehrstetten bei
Munsingen ein Programm statt, bei dem auch wir als Albver-
einsjugend ein Angebot fur Kinder und Jugendliche machen
werden.

Der gesamte Juli steht dann ganz im Zeichen des Albverein-
saktionstages, der in diesem Jahr in Form eines Aktions-Mo-
nats durchgefuhrt wird. Hauptveranstaltungstage sind der
15.und 16. Juli, aber Aktionen im gesamten Monat kénnen im
Zuge des Aktionstages beworben werden. Mehr Infos hierzu
bekommt ihr von der Jugend- und Familiengeschaftsstelle.

Im Zuge des bereits erwahnten FuFaFe wird am 25. Juni die
nachste Jugendvertreter_innenversammlung (JVV) stattfin-
den, bei der wieder viele spannende Themen auf euch war-
ten. Wenn ihr nicht eh schon beim FuFaFe dabei seid, merkt
euch den Termin also auf jeden Fall schon mal vor! AulRerdem
sei an dieser Stelle noch mal darauf hingewiesen, dass aktuell
ein Posten im Jugendbeirat nicht besetzt ist. Wenn ihr also
Interesse daran habt, meldet euch gerne bei uns, denn nach
wie vor bieten wir die Méglichkeit, als sogenannter Schnup-
per-JB einmal in unseren Sitzungen vorbeizuschauen und,
ohne eine Verpflichtung einzugehen, um zu sehen, wie genau
unsere Sitzungen ablaufen und ob das Amt fur euch interes-
sant ware.

Text: Lukas Raschke

WAS INTERESSIERT DICH?

Gerne wollen wir uber Themen berichten, die

fur dich interessant sind. Schreibe an
stufe@schwaebische-albvereinsjugend.de,
was du gerne in der STUFE lesen wurdest.




Hey, wir sind die Delegierten der Schwabischen Albvereinsju-
gend. Wir wurden letztes Jahr im Sommer auf der Jugend-
mitgliederversammlung (JMV) gewahlt und sind seitdem die
Vertreter der Jugend.

Aber was heilRt es genau Deli zu sein und was machen wir
eigentlich das ganze Jahr tGber?

Ein Deli-Jahr beginnt meistens mit einem ersten Treffen auf
der Jugendgeschaftsstelle in Stuttgart.

Zusammen Uberlegen wir uns, wie wir das Jahr gestalten
wollen, welche Programmpunkte es zu organisieren gibt und
welche Themen wir in die Jugendarbeit einbringen wollen.

Dabei spielt die Planung des Fuchsfarm-Festivals (FuFaFe) im
Juni immer eine wichtige Rolle, denn dort Ubernehmen wir
jedes Jahr einen Programmpunkt. Hier ist also Kreativitat und
Spald an der Organisation gefragt. Aber auch alle anderen
Freizeiten der Schwabischen Albvereinsjugend stehen in je-
dem Deli-Kalender. Denn zusammen mit dem Jugendbeirat
haben wir die Moglichkeit, das ganze Jahr Uber Freizeiten zu
besuchen, diese fur ein paar Tage zu unterstitzen und die
Arbeit der Delegierten vorzustellen.

In diesem Jahr waren wir zusatzlich an der Planung und Um-
setzung einer Spendenboxen-Aktion beteiligt. Wir haben
neue Spendenboxen gestaltet und sammeln nun Spenden,
die es allen Freizeiten der Schwabischen Albvereinsjugend
ermoglichen sollen, neues Material und Spiele fur ihre Frei-
zeiten zu besorgen. Daflr stehen am Ende jeder Freizeit die
kleinen Spendenboxen bereit.

Aber naturlich steckt auch Verantwortung im Amt der Delis.
Bei den Jugendvertreterversammlungen (JVV) bekommt man
einen Einblick, was alles zur Arbeit eines Vereins gehért. Und
auch hier sind die Stimmen der Delis viel wert. Hier haben
wir die Aufgabe, die Interessen und Anliegen der Jugendli-
chen im Schwabischen Albverein zu vertreten und dafir zu
sorgen, dass ihre Stimme gehort wird. So dirfen wir den Ju-
gendbeirat der Albvereinsjugend wahlen und Uber Themen
der Jugendarbeit in der Schwabischen Albvereinsjugend dis-
kutieren und mitentscheiden.

Ein Highlight in jedem Jahr ist aber auch die Bundesdelegier-
tenversammlung (BDV), die dieses Mal in Bonn stattgefunden
hat. Bei diesem Treffen kommen Vertreter aus ganz Deutsch-
land zusammen, um die Arbeit der Jugendorganisationen zu
gestalten und weiterzuentwickeln.

Als Deli erhalt man hier spannende Einblicke in die verschie-
denen Arbeitskreise des Vereins, dieses Jahr beispielsweise

zum Thema ,Identitat und Image”. Wir sind bei spannenden
Diskussionen Uber Antrége oder Satzungsanderungen dabei,
dirfen mitentscheiden und nattirlich unsere Stimme bei der
Wahl des Bundesjugendbeirats abgeben. Es ist dazu eine tolle
Gelegenheit sich mit anderen Jugendverbanden und Organi-
sationen zu vernetzen und sich mit jungen Leuten aus ganz
Deutschland auszutauschen.

Insgesamt haben wir die Moglichkeit eine aktive Rolle im Ver-
ein zu Ubernehmen, uns fur die Interessen der Jugendlichen
einzusetzen und einen Beitrag zur Gestaltung der Jugendar-
beit zu leisten. Aber auch der Spall kommt bei unseren De-
li-Treffen nicht zu kurz und so lernt man nebenbei auch noch
super nette Leute kenne, die sich genauso fur den Verein en-
gagieren wollen und hat eine tolle Zeit.

Die Voraussetzung zur Kandidatur als Jugenddelegierte_r ist
eine Mitgliedschaft beim Schwabischen Albverein und ein Al-
ter zwischen 14 und 27 Jahren.

Wenn du also motiviert bist, dich aktiv in die Arbeit der Schwa-
bischen Albvereinsjugend einzubringen, dann lass dich doch
bei der nachsten Jugendmitgliederversammlung aufstellen
und erfahre, was hinter den Kulissen lauft!

Text: Jessica Tell
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Hallo,

ich heilRe Claudia Bartz und bin seit dem 29. Marz 2023 in
der Geschaftsstelle der Schwabischen Albvereinsjugend in
Stuttgart. Ich unterstiitze das Team bei der Beantragung
der Fordermittel und die Erstellung von Verwendungsnach-
weisen im Jugendverbandsbereich. Neben der Bearbeitung
der Sachbearbeitung (diverse Themen) unterstiitze ich
auch die Buchhaltung und die Geschaftsleitung bei weite-
ren Themen.

Im Jahre 2014 habe ich einen Bundesfreiwilligendienst (Buf-
di) im Kinder- und Jugendhaus absolviert, daher bin ich mit
der Jugendarbeit vertraut. Ich habe bereits Uber drei Jahre
Erfahrung im Ehrenamt als Kinder- und Jugendbetreuerin
im Waldheim (Jugendfreizeit) gesammelt.

NEUE MITARBEITERIN: CLAUDIA BARTZ

Ich schatze die Natur sehr und verbringe daher so viel Zeit
wie moglich im Freien. Am liebsten zusammen mit meinem
Hund Nala. Seit Nala aus dem Tierschutz adoptiert wurde,
besuchen wir regelmaRig die Hundeschule und méchten
Nala nach dem Junghundekurs zum Spirhund ausbilden.
Das Campen haben mein Lebenspartner und ich fiir uns
entdeckt. Wir freuen uns schon darauf, bald den Traum ei-
nes eigenen Wohnmobils verwirklichen zu dirfen und das
Abenteuer ,Entdecke die Welt” anzugehen.

Als Ausgleich zu meinem sonst sehr analytischen Alltag
zeichne und lese ich gerne. Am liebsten lese ich Ratgeber
und meine Lieblingsautorin ist Alexandra Reinwarth, die
mit ihrer humorvollen Art eine groBe Freude bereitet.
Claudia Bartz
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DEMOKRATISCHES HANDELN FORDERN

GASTE AUS LETTLAND, POLEN UND ITALIEN ZU GAST BEIM APV IN STUTTGART

Vom 31.Marz bis 2. April waren die Jugendgruppenleiter_in-
nen der Partnerlander zu Gast bei der Schwabischen Albver-
einsjugend. Zwei Tage lang arbeiteten die Teilnehmenden
in der Jugendherberge Stuttgart an inhaltlichen Themen der
diesjahrigen Jugendbegegnung, an Punkten der Teamzusam-
menarbeit, sowie an moglichen Projekten in den kommenden
Jahren.

LParticipate in Community, Experience Democracy” ist das
Thema der diesjahrigen Jugendbegegnung FUCHSFARM IN-
TERNATIONAL. Diese findet statt vom 27. August bis 5. Sep-
tember 2023 auf dem Raichberg bei Albstadt-Onsmettingen.
Bereits das zweite Mal in Folge konnte die Schwabische Alb-
vereinsjugend eine internationale Jugendbegegnung auf der
Fuchsfarm realisieren.

Die Anwesenden Vertreter_innen aus Lettland, Polen und Ita-
lien, wirkten bereits im vergangenen Jahr mit. Die Schwabi-
sche Albvereinsjugend traf somit auf alte Bekannte. Lediglich

der Partner aus Spanien (Aviles) konnte in diesem Jahr nicht
anwesend sein; es gelang hier nicht aufgrund der sehr un-
terschiedlichen Ferienregelung in Europa einen utbereinstim-
menden Termin zu finden.

Beim APV konnte die Kennenlernphase somit kurzgehalten
werden. Das Team konnte sich beim Treffen sehr schnell auf
die gemachten Erfahrungen aus dem vergangenen Jahr be-
ziehen und direkten Bezug auf die anstehende Begegnung
in den kommenden Sommerferien legen. Am Freitagabend
starteten wir mit einer kurzen Spielreihe um in Bewegung
zu kommen und die Reisestrapazen sowie den Alltagsstress
hinter uns zu lassen. Danach blickten wir gemeinsam auf die
wichtigsten Eindrucke, Erinnerungen und Erfahrungen der Ju-
gendbegegnung 2022, um direkt im Anschluss die Erwartun-
gen auf das anstehende Wochenende abzufragen. Der Aus-
klang des Freitagabends fand in informeller Runde bei einem
gemeinsamen Getrank und der hervorragenden Aussicht auf
die City Bowl in der JH Stuttgart statt.



Am Samstagmorgen ging es nach einer kurzen Spielevorstel-
lung direkt an die Umsetzung des diesjahrigen Schwerpunkt-
themas Demokratie und Partizipation. Hierzu wurde ein
Brainstorming gemacht, bereits vorliegende Methoden durch
weitere Methoden der Demokratieforderung erganzt. Weiter
ging es mit der Programmplanung, hier stellt die Schwabische
Albvereinsjugend Bausteine zur Verfugung, die aufgrund der
Antragsstellung verbindlich sind. Die Bausteine wurden im
Team zu einem schllssigen Projektplan zusammengefigt,
dartber hinaus wurden sie durch ldeen der Partner, Frei-
zeitaktivitaten und weiteren Punkten erganzt. Im Zuge dieser
Planung wurde auch Uber die Rollen der einzelnen Personen
gesprochen, Uber besondere Skills und Qualifikationen, die
einzelne Leute im Team mitbringen.

Am Nachmittag wurden logistische Ablaufe, organisatorische
und administrative Punkte besprochen, sowie offene Fragen
geklart. Der Abschluss des Samstags fand ebenfalls in infor-
meller Runde im Stuttgarter Brauhaus Sophies Pub statt.

Der Sonntagmorgen wurde von allen anwesenden dafiir ge-
nutzt, um Uber zukinftige Projekte, Zusammenarbeiten usw.
zu sprechen. Hier wurden verschiedenen fiktive Projektskiz-
zen mit moglichen Schwerpunktthemen fur zuklnftige Ju-
gendbegegnungen erstellt. Weiter wurde tber die mogliche
Realisierung einer internationalen Jugendbegegnung bei den
jeweiligen Partnern gesprochen. Hier ging es unter anderem
Uber die zur Verfiigung stehenden Ressourcen wie Ubernach-
tungsmoglichkeiten, eigenes Jugendzentrum, Durchfuhrungs-
ort, die zur Verfugung stehenden Ehren- oder Hauptamt-
lichen Personen, sowie Erfahrungen mit dem ERASMUS+
Programm. In dieser Einheit wurde deutlich, dass die teilneh-
menden Partner mit sehr unterschiedlichen Ressourcen und

Moglichkeiten ausgestattet sind. Klar formuliert wurde der
gemeinsame Wunsch, dass in der bestehenden Partnerkon-
stellation, in naher Zukunft auch Jugendveranstaltungen in
den jeweiligen Landern stattfinden sollen. Unser Partner aus
Lettland NGO Centre Zemgale arbeitete bereits Ende letzten
Jahres einen Entwurf einer moglichen Jugendbegegnung aus,
es deutet sich an, dass sich bis zum Sommer / Herbst dieses
Jahres weitere Planungen stattfinden werden und ein Antrag
zur nachsten Frist eingereicht wird.

Jeder Partner hat bis zum Start der Jugendbegegnung noch
jede Menge Arbeit vor sich, so mussen Teilnehmendenlisten
noch geflillt werden, Programmeinheiten ausgearbeitet wer-
den, Reiselogistik vorbereitet werden etc.

Nach einem gemeinsamen Mittagessen am Sonntag sind alle
Teilnehmenden mit einem zufriedenen Gefuhl sowie voller
Vorfreude anstehenden Jugendbegegnung abgereist.
vorzustellen.

Text: Andreas Stahl

VORBEREITENDER PLANUNGSBESUCH

Ein sogenanntes APV (Advance Planning Visit) hat in der in-
ternationalen Jugendarbeit Tradition und dient zur Klarung
und Abstimmung letzter Details, vor der Durchfuhrung
einer internationalen Jugendbegegnung. Kosten fur zwei
Tage vorbereitenden Planbesuchs werden vom EU-Pro-
gramm ERASMUS+ gefordert.
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IN EINER WOCHE ZUR J
LEITER_IN-CARD

JULEICA KOMPAKT MIT PANORAMAAUSSICHT IN STUTTGART

Vom 11. - 15. April nahmen 21 Teilnehmende am Juleica
kompakt-Kurs teil um sich auf ihre zukinftige Rolle als Be-
treuer_in / Jugendleiter_in vorzubereiten. Bereits frihzeitig
im Jahr waren die reservierten Platze der diesjahrigen Ju-
leica kompakt-Ausbildung ausgebucht, und es musste eine
Warteliste angelegt werden. Der positive Trend einer hohen
Teilnahme an Juleica-Veranstaltungen halt somit an und die
Schwabische Albvereinsjugend kommt ihrem Ziel nahe, alle
Neueinsteiger_innen vorab mittels Juleica-Kurs auszubilden.
Direkt im Anschluss fand am 16. April der alljahrliche Ers-
te-Hilfe-Kurs statt. Viele Juleica-Teilnehmende nutzen diese
Chance, verlangerten ihren Aufenthalt und komplettierten
somit ihre Juleica-Qualifikation.

Mit der Juleica-Ausbildung stellt die Wanderjugend Baden-
Wiurttemberg sicher, dass die Ehrenamtlichen mit den wich-
tigsten Grundlagen der Kinder- und Jugendarbeit ausgestat-
tet sind. Seit dem vergangenen Jahr, in dem die Richtlinien
zur Vergabe der Landesjugendplanmittel verandert wurden,
ist der Juleica-Status unserer Betreuer ein zusatzliches Quali-
tatsmerkmal, anhand dem wir langfristig die Férderung unse-
rer Kinder- und Jugendveranstaltungen sicherstellen kdnnen.

Geleitet wurde der Kurs von den Bildungsreferent_innen
der Jugend im Schwarzwaldverein (Leah Herwig) sowie der
Schwabischen Albvereinsjugend (Andreas Stahl). Als Stand-
ort wurde die Jugendherberge Stuttgart International aus-
gewahlt. Dort war eine gute Erreichbarkeit durch den OPNV

gegeben, aufgrund der begrenzten Bettenzahl konnten wir ei-
nem zusatzlichen Teilnehmenden mit Wohnort Stuttgart die
Teilnahme ermoglichen. Die Stuttgarter Innenstadt bot eine
tolle Plattform um Methoden der Gruppenarbeit aus dem
Bereichen City Bound und Decryptage vorzustellen. Die fuR3-
laufig gut zu erreichende Stuttgarter Uhlandshéhe bot eine
perfekte Kulisse fur Einheiten im Freien mit Topaussicht.

Generell zeichnet sich ein Trend ab, dass viele Teilnehmende
der Juleica-Kurse diese bereits mit 15 Jahren besuchen. Das
Leitungsteam passt hier einige Inhalte der Altersgruppe an.

Bei der Umsetzung der Juleica-Kurse ist es uns als Kursleitung
besonders wichtig, dass wir Lerninhalte erlebbar machen und
moglichst viele interaktive Methoden anbieten. So stellen wir
unter anderem viele Spiele vor, die von der Teilnehmenden
selbst fur die spatere Gruppenarbeit genutzt werden kdnnen,
mit denen wir als Kursleitung aber auch beim Kurs bestimmte
Ziele verfolgen, wie Gruppenzusammenfihrung, Freisetzung
von Energie oder Herantasten an ein bestimmtes Thema.

Auf dem Programm standen Themen wie Jugendschutzge-
setz, Aufsichtspflicht, ,FAIR.STARK.MITEINANDER.”, Rollen in
Gruppen, Gruppenphasen, Strukturen in der DWJ, Aktionspla-
nung und Veranstaltungsentwicklung, Umgang mit Konflikten,
Spielepadagogik, Fuhrungsstile, entwicklungspsychologische
Grundlagen sowie Arbeitsmethoden fur die Gruppenarbeit.



Der nachste Juleica I-Kurs findet vom 10. - 12. November
2023 in Breisach am Rhein statt. Aufgrund der aktuell hohen
Nachfrage raten wir zu einer frihzeitigen Anmeldung. Die
Qualifikation kann dann im Februar 2024 durch Teilnahme
bei Juleica Il (Ort und Termin sind aktuell noch nicht festge-
legt) fortgesetzt werden.

DAS JULEICA-KONZEPT

Die Jugendleiter_in-Card (Juleica) ist der bundesweit einheitli-
che Ausweis flir ehrenamtliche Mitarbeitende in der Jugend-
arbeit. Sie dient zur Legitimation und als Qualifikationsnach-
weis der Inhaber_innen.

Voraussetzung zur Erlangung der Juleica ist in der Regel die
erfolgreiche Absolvierung eines Gruppenleiter-Grundkurses.
Bislang sind bundesweit Giber 100.000 Jugendleiter_innen im
Besitz einer Jugendleiterkarte.

Da Qualifikation und Kompetenz bei der Betreuung von Kin-
dern und Jugendlichen in der Deutschen Wanderjugend (DW))
an erster Stelle stehen, wurde bei der Bundesdelegiertenver-
sammlung, dem héchsten Gremium der DWJ, 2016 folgender
einstimmiger Beschluss getroffen:

.Die DWJ hat den Anspruch, dass alle Menschen, die in ihren
Strukturen ehrenamtlich mit Kindern und Jugendlichen arbei-
ten, eine Juleica erwerben.”

Um diesem Ziel gerecht
zu werden, wurden die
Aus- und Fortbildungen
der DW) erweitert und das
Ausbildungssystem  ver-
einfacht. FUr den Erwerb
einer Juleica in der DW]
kénnen zwei Wochenend-
kurse Juleica | und Juleica
Il oder die Wochenschu-
lung Juleica kompakt be-
legt werden. Diese bilden
zusammen mit einem Ers-
te-Hilfe-Kurs die Grund-
lage fur den Erwerb der
Juleica. Alle Juleica-rele-
vanten Weiterbildungen
heiRen Juleica +.

oder

Juleica
kompakt
(54 UE)

Erste Hilfe

! i

Erste Hilfe

KURSINHALTE

+ Einstieg / Kennenlernen: BegruBung, Kennenlernen, eure
Erwartungen und Wiinsche

+ Rechtliche Grundlagen: Aufsichtspflicht, Jugendschutzge-
setz, Sexualstrafrecht, Haftung

+ Kindesschutz (Fair.Stark.Miteinander): Schutzkonzept der
DW], Leitlinien besprechen, Verhaltenskodex

+ Gruppendynamik: Gruppenphasen, Rollen in einer Grup-
pe, Gruppen als solche, welche Gruppen gibt es (freiwillige
/ unfreiwillige)

« Konflikte: Konflikte machen Sinn, Schritte der Konfliktbe-
waltigung und Konfliktldsungsrollenspiel

+ Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen: Lebenspha-
sen, Entwicklungsaufgaben

+ Lebenslagen

* Grundlagen / Strukturen / Ziele der Jugendarbeit: Struktur
und Profil der DW)J, Grundlagen der Jugendarbeit

+ zusatzliches praktisches Thema, z. B. Nachhaltigkeit, Geo-
caching, Junges Wandern, Spielepadagogik...

* Auswertung

JULEICA NI

+ Einstieg / Kennenlernen

* Meine Rolle als Teamer_in (inkl. Leitungsstile) bzw. ich als
Jugendleiter: Motivation und Erwartungen, Eigenschaften
eines Jugendleiters, Leitungsstile

+ Kommunikation: Kommunikationsibungen, Kommunika-
tionsquadrat, Feedback

« Organisation und Planung: Exemplarische Erstellung ei-
nes Veranstaltungs- oder Freizeitendesigns mit Prasenta-
tion

* Auswertung

BEANTRAGUNG, VERLANGERUNG UND
VERGUNSTIGUNGEN

Die Juleica dient Ehrenamtlichen als Nachweis ftr ihr freiwilli-
ges Engagement und dafur gibt es von zahlreichen Unterstit-
zern Vergunstigungen.

Vergunstigungen fur Juleica-Inhaber_innen sind bundesweit
nicht einheitlich geregelt, eine Ubersicht fiir dein Bundesland
/ deine Region findest du auf https://www.juleica.de/bonus/
community/verguenstigungen/

Zur Verlangerung der Juleica muss innerhalb der dreijahrigen
Gultigkeit ein Auffrischungskurs nachgewiesen werden. Die-
ser muss zur Jugendarbeit relevante Themen beinhalten und
mindestens acht Zeitstunden umfassen. Ein Erste-Hilfe-Kurs
wird fur die Verlangerung je nach Juleica-Landesregelungen
nicht in allen Bundeslandern bendtigt.

Wir empfehlen allen Jugendleiter_innen die regelmaflige Auf-
frischung ihrer Erste-Hilfe-Kenntnisse.

Die Juleica kann online auf www.juleica-antrag.de Uber dei-
nen Verband beantragt werden. Weitere Infos und ErmaRi-

gungen findest du auf www.juleica.de

Text: Andreas Stahl
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Du brauchst:

e cinen Bleistift
e 40 cm Draht
e ecine Wascheklammer

Bringe den Stift zum Tanzen!

Wickle ein Ende des Drahts fest um den
Bleistift und biege das andere Ende, wie
im Bild zu sehen, nach unten. Befestige
die Wascheklammer am anderen Ende des
Drahtes.

Wenn du den Bleistift nun mit der Spitze
auf deinen Zeigefinger setzt, richtet er
sich auf und beginnt sanft zu wippen.

Kleiner Tipp: Dein Bleistift richtet sich nicht
auf? Dann biege den Draht noch ein wenig
zurecht und schiebe die Drahtschlaufe etwas
mehr zur Bleistiftspitze.

Viel SpaRR beim Nachmachen!

explorhino

BeethovenstraRe 12 ® 73430 Aalen ® 07361 576 1800 ® www.explorhino.de

So funktioniert’s:

Normalerweise kannst du einen Bleistift
gut balancieren, wenn du ihn waagrecht
mittig auf deine Fingerspitze legst. In der
Mitte des Stiftes liegt sein Schwerpunkt.
Das ist der Punkt, an dem beide frei
schwebenden Stiftenden gleich schwer
sind und sich gegenseitig in Balance
halten.

Beim Bleistiftspitzentanz verschiebt sich
der Schwerpunkt durch das Gewicht von
Draht und Wascheklammer. Wenn du den
Bleistift auf die Spitze stellst, liegt der
Schwerpunkt unterhalb deiner
Fingerspitze und der Bleistift richtet sich
auf.

o
L

explorhina




UNSERE FREIZEITEN

IT'S BEGINNING TO LOOK A LOT LIKE CHRISTMAS..

Mit leichtem Schneefall wurden die Teilnehmer der diesjah-
rigen Weihnachtsfreizeit am Freitag auf dem Gelande der
Fuchsfarm begruf3t. Nachdem sich jeder seinen Schlafplatz
gesichert und sich von seinen Eltern verabschiedet hatte,
.. konnten sich die Kinder beim gemeinsamen Platzchentute
bemalen und anschlieBenden Spielen kennenlernen. Eine le-
ckere, warme Kartoffelsuppe bereitete alle auf eine frostige
und abenteuerliche Nachtwanderung vor, auf der das High-
light der Blick auf die toll angestrahlte Burg Hohenzollern
war. Zurlck auf der Fuchsfarm gab es eine Tasse Punsch zum
Aufwarmen und so ging der erste Tag auch schon zu Ende.

Der Samstag startete mit einer Uberraschung: Jedes Kind hat-
te heute die Chance, zum Weihnachtself ausgebildet zu wer-
den! Den ganzen Tag Uber wurden sie auf die Probe gestellt:
In einem Escape Room wurde gepruft, ob sie unbeobachtet
in einem Haus Geschenke platzieren konnten. In der Kiche
wurden ihre Backklnste getestet. Ein Outdoor Abenteuer in
der Kalte stellte ihr Durchhaltevermdgen auf die Probe und
zuletzt wurde mit selbst gemachtem Weihnachtsschmuck
ihre Kreativitat und ihr Basteltalent gepruft. Nachdem sich
jeder noch seinen eigenen Elfenhut gemacht hat, konnte der
Abend mit viel Weihnachtsmusik, Tanzen und weihnachtli-
chen Snacks ausklingen. Ob wohl alle die Prifung geschafft
haben?

Am Sonntag durfte nach dem Fruhstick gemutlich ein Weih-
nachtsfilm geschaut werden. Nach dem Mittagessen wurde,
wie es fleiRBige Elfen auch gerne tun, beim Putzen geholfen
und zusammengepackt. Den Abschluss machte der Weih-
nachtsmann, der allen Elfen die MUtzen fullte und sie fur ihre
groRartige Arbeit lobte. Wir sind stolz auf all unsere Weih-
nachtselfen, wiinschen allen ein frohes Fest und freuen uns
auf nachstes Jahr!

Text: Lena Ederer

——
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UNSERE FREIZEITEN

WELTREISE AUF DER SILVESTERFREIZEIT 2022/23
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TAG 1- DEUTSCHLAND

Auf die Platze, fertig, los: der Startschuss fur die Silvesterfrei-
zeit ist gefallen. Nachmittags war es endlich soweit und die
ersten Teilis trudeln langsam ein. Mit guter Laune und durch
kleinere Snacks gestarkt lernten die Teilis das Haus und das
Gelande bei einer Fiihrung kennen. Damit die Teilis sich kre-
ativ ausleben konnten, wurden Schisseln bemalt. Diese kdn-
nen die Teilis die Woche Uber bei dem Muslifrihstick benut-
zen. Bevor es an die Kennenlernspiele ging, gab es Spatzle mit
RahmsoRe. Nach einer Runde ,Name und Tier” ging es weiter
mit dem altbekannten Spiel ,PENG". Fix und fertig von den
ganzen neuen Eindrucken fielen alle hundemdide ins Bett.

TAG 2 - MEXIKO

Von Deutschland nach Mexiko, so startete der neue Tag. Es
ging auf Wanderschaft und die Teilis mussten beim Wander-
spiel so viele Stationen wie mdglich ablaufen. Doch damit
nicht genug an den Stationen mussten die Teilis noch klei-

nere Aufgaben erledigen. Zum Abendessen gab es leckere
Burritos, die bei allen sehr gut ankamen. Gut gestarkt und
mit klarem Kopf startete das abendliche mexikanische Casi-
no. Die Teamer glanzten mit Sombreros, falschen Schnurbar-
ten und Ponchos. Bei verschiedenen Stationen wie Black Jack,
Bugrennen, Schwarz oder rot, vier gewinnt, wetten und Uno
haben die Teilis ihr Glick versucht. Hohen, Tiefen und Pleiten
waren garantiert. FUr die drei erfolgreichsten Zockenden gab
es am Ende des Abends noch eine Belohnung. So ging auch
der zweite Tag schnell vorbei und alle waren gespannt, was
sie am nachsten Tag erwartet.

TAG 3 - INDIEN

Heute flhrte die Weltreise in den fernen Osten nach Indien.
Durch Brotchen und Kaba gestarkt, starteten die Teilis in ihre
IGs. Sie konnten die indische Kiiche kennenlernen, indem sie
ein traditionelles indisches Gericht gekocht haben, konnten
Roboterrennen spielen, Schisseln bemalen, Gesellschafts-



spiele spielen oder Outdoor-Spiele machen. Zum Mittag-
essen gab es Grillgut im Brotchen. Nach einer ausgiebigen
Mittagspause, welche zum Spielen und Toben genutzt wur-
de, ging es weiter mit dem Nachmittagsprogramm. Hier gab
es nochmals die Chance die indische Kultur und Geschichte
bei einem Stationsspiel spielerisch besser kennenzulernen.
Unter anderem wurde im Rahmen dessen auch Ausschnitte
eines Bollywood-Films geschaut. Nach dem Programmpunkt
gab es wiederum etwas Freizeit, bevor es zum Abendessen
mit Korma mit Reis eine klassische indische Speise zu genie-
Ren gab. Nach den Spul- und Putzdiensten gab es noch ein
abwechslungsreiches Abendprogramm, bei dem die Teilis als
Mannschaft gegen das Team antreten durften. Es galt Wissen
und Geschicklichkeit zu beweisen, um siegreich aus diesem
Duell heraus zu gehen. Am Schluss konnten sich nach lusti-
gen Wettspielen die Teamenden knapp mit 5 zu 4 durchset-
zen. Anschliel3end fielen alle wiederum mude ins Heia.

TAG 4 - SCHWEIZ

Der grof3e Tag ist gekommen, Silvester! Und auch bei unserer
Weltreise sind alle im nachsten Land angekommen, dem Land
der Schokolade und Fondue, der Schweiz. Nachdem die Teilis
mit der Titelmelodie von Heidi geweckt wurden, ging es zum
Muslifrihstuck, bei welchem es jede Menge Auswahl gab. Am
Vormittag durften die Teilis verschiedene Bestandteile fur die
Silvesterparty vorbereiten. In verschiedenen IG”s konnten sie
Deko basteln, das Abendessen vorbereiten, eine Foto-Wand
gestalten und eine Musikplaylist zusammenstellen. Nachmit-
tags ging es fur Teamer und Teilis noch an die frische Luft. Bei
verschiedenen Gruppenspielen wie den ,Schmuggelspiel”,
~Zombieball” und , Capture-the-Flag” haben sich alle vor der
groRRen Party nochmal richtig ausgepowert. Zum Abendessen
gab es ganz schweizerisch Raclette und einen superleckeren
Himbeertraum, welchen die Teilis am Vormittag zubereitet
hatten. Dann startete endlich unsere groRRe Silvesterparty in
unserem Motto ,Black and White”. Bis um 23 Uhr wurde ge-

lacht, getanzt und Wasser-Pong gespielt, dann packten sich
Alle warm ein und in einer Fackelwanderung ging es zum
Albtrauf. Um Mitternacht konnten wir unzahlige Feuerwerke
beobachten und sogar bis zum Stuttgarter Flughafen sehen.
SchlieBlich ging es wieder zuruck auf die Fufa und es wurde
kraftig weitergefeiert, bis alle fix und fertig ins Bett fielen.

TAG 5 - KANADA

Am Neujahrstag fuhrt die Reise nach Kanada. Mit langem Aus-
schlafen und einem Brunch startete das neue Jahr. Ab 9 Uhr
gab es Alles, was man sich denken konnte: WeiBwurste, Waf-
feln, Musli, Obst, oder auch normale Semmeln, jeder Wunsch
wurde erfullt. Um 14 Uhr brachen alle gemeinsam zum gro-
Ren Ausflug auf, welchen die Teilis ja bereits anhand ihrer
Packliste erahnen konnten. Denn den letzten gemeinsamen
Nachmittag verbrachten sie in der Kunsteisbahn in Balingen.
Egal ob Anfanger oder Profi, es hatte jeder ein strahlendes
Lacheln im Gesicht. Nach zweieinhalb Stunden Rumschlit-
tern ging es wieder zurlck auf die Fufa, wo am Abend eine
Auswahl von Pizzabrétchen, Suppe und Kasspatzle mit Salat
wartete. Zum letzten Abend wurde gemeinsam den Film ,5
Freunde - im Tal der Dinosaurier” angeschaut, bei welchem
sich die Teils vor Spannung kaum auf dem Stuhl halten konn-
ten. Erschopft von den ganzen Eindricken und Erlebnissen in
den letzten Tagen fielen alle mude ins Bett.

TAG 6 - HEIMREISE

Nach einer Weltreise durch vier fremde Lander ging es nun zu-
rick in die Heimat. Mit einem letzten gemeinsamen Frihstuick
gefolgt von einer Pack- und Putzaktion wurde das Haus wie-
der sauber gemacht. AnschlieBend ging es flr ein Abschieds-
foto mit der Drohne nach drauRen, wo dann wenig spater die
Eltern ihre Kinder wieder in Empfang nehmen konnten.

Es war eine wirklich auBergewdhnlich schone Weltreise tber
die Silvestertage, und das Team freut sich auf viele weitere
Jahre. Mal schauen, was die kommenden Jahre so flr Mottos
bringen...

Text: Mats Thiele
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Nach zwei Jahren Pause konnte die Schnupper-Wochenend-
freizeit endlich wieder stattfinden. Diese Freizeit richtet sich
primar an Kinder, die noch nie auf einer SAVJ-Veranstaltung
dabei waren. Dieses Jahr teilten 23 Teilnehmende und sechs
Teamer_innen das dreitagige Vergnugen auf dem Fullmenba-
cher Hof. Das Wetter spielte uns vom 3. bis 5. Marz in die
Karten, so konnten die Teilis in der freien Zeit viel drauRen
herumtoben.

Nach erfolgreicher Anreise sowie Zimmer- und Bettbezie-
hen trampelten die Teilis schon durch das hellhérige Haus.
Da die Handy-Candy-Box am ersten Tag verschlossen und
die Kuchenplatten schwach waren, wurde die Geduld der
Kinder direkt getestet. Umso glicklicher war die Reaktion
auf die Nudelbar und die anschlieRende Zeit, in der gespielt
und geredet wurde. Der erste Tag verging schnell, die Nacht
huschte vorbei. Fur neue Teilis ist das Ubernachten oft der
schwerste Teil einer Freizeit ohne Eltern. Die zwei Nachte auf
der Schnupperfreizeit bieten deshalb einen guten Rahmen,
um das einmal auszuprobieren.

Am Samstagmorgen trat die Gruppe gut gestarkt das raffinier-
te Ratselriindchen an. Hier ging es stationsweise durch das
umliegende Waldgebiet, wobei die Losungen der Ratsel die
Richtung vorgaben. Der Mittagstisch war mit Kasspatzle gut
gedeckt, im Haus trug sich die Energie bis in den Nachmittag.
Hier konnten sich die Kinder auf IG-Plakaten eintragen und
entscheiden ob sie ihre Zeit beim Basteln, Tischtennis spielen
oder bei diversen Spielen im Freien verbringen wollen.

Mit Besuch vom Jugendbeirat sorgte ActivityXXL nach dem
Abendessen fur ausgelassene Stimmung. Ebenso schnell
wie die Worte erraten wurden, verging auch das Abendpro-
gramm. Ruckzuck ging es ab ins Bett, nach diesem actionrei-
chen Programm fielen alle auch entsprechend schnell in den
Schlaf.

Das Wochenende hatte kaum angefangen, da war es schon
vorbei! Nach einem Gelandespiel im Freien stand der Abhol-
service schon vor der Tdr.

Bei den vielen Teilis, die zum ersten Mal auf einer Freizeit der
SAV] waren oder gar zum ersten Mal ohne Eltern ein Wochen-
ende verbracht haben, konnten zum ersten Mal Freizeitluft
schnuppern. Wir hatten einen Megaspal mit all den neuen
Gesichtern und freuen uns, wenn wir viele davon bald wie-
dersehen!

Text: Elena Petkovski



Wer dieses Jahr auf der Osterfreizeit mit dabei war, hatte
definitiv eine gute Zeit. Das Team hatte bei der Programm-
vorbereitung wie immer den Hut auf, und unter dem Motto
«Hier spielt die Musik” ein klangvolles, abwechslungsreiches
und nicht bewegungsarmes Programm auf die Beine gestellt.
Music was our first love but not the only one: Naturlich gab es
auch dieses Jahr fur die Teilis eine kleine Ostertberraschung.
Allerdings etwas anders als sonst, denn wer es noch nicht
mitbekommen hat: Der Osterhase ist dieses Jahr in Rente
gegangen. Diese Info war fur die Teilis hart, aber zum Gluck
ist fur uns der Osterpinguin eingesprungen (3ah, eingewat-
schelt) - bester Mann!

Auch wenn der Osterpinguin beim Verstecken den Hut auf-
hatte, haben ihm ein paar andere Tiere dabei geholfen (es
waren keine echten Tiere, die Teamer waren nur verkleidet).
Somit ist am Ostermontag nochmal alles Hut gegangen.

Kreativitat in Form von Instrumenten basteln und Cappies be-
malen kam naturlich nicht zu dinn. Die Teilis haben sich hier
richtig in Schale gelegt und schdne Instrumente wie Kastag-
netten, Rainmaker, Trommeln, Kazoos und mehr gezaubert
- Hut ab fur die tollen Ergebnisse!

ALBVEREINS

Wer schon mal auf einer Freizeit Teamer war, der weil3: Teilis
brauchen Bewegung, sonst steigen sie dir abends auf die De-
cke. Deswegen haben wir bei unerwartet gutem Wetter Wan-
derungen gemacht und waren im Badkap, was bei den Teilis
wie gewohnt sehr Hut ankam.

An einem Abend hatten wir getreu unserem Motto eine scho-
ne Singrunde am Lagerfeuer, begleitet von Gitarrenmusik
und dem Gerausch der Brotkurbel, an der fiir uns Stockbrot
gekurbelt wurde.

An einem anderen Abend, nach einer kraftigen Runde
Singstar, hatten alle ein bisschen einen Floh im Hals, aber
durch die wundervolle Versorgung der Ktiche mit Tee und Ho-
nig war der schnell wieder weg. Auch die Abschlussparty mit
den besten Hits von unserem Albvereins-D) und Liederwtn-
schen der Teilis hat nicht gefehlt. Und hier hatten diesmal
wirklich alle den Hut auf, denn es war eine Neon-Hut-Party.

Somit bleib mir nur zu sagen: Hut ab fur diese tolle Freizeit!

Text: Julia Schnell
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23.06. - 25.06.2023

Jugendzentrum Fuchsfarm \
Albstadt-Onstmettingen {1 ALLE JUGEND- UND FI\M\\.\ENGR\!PPEN.
1

Wir verwandeln unsere Fuchsfarm in den FuFaForest!

Gemeinsam mit Robin Hood und seinen Gefahrten sorgen
wir fUr Gerechtigkeit rund um die Fuchsfarm.

Ausgestattet mit selbstgeschnitzter Ausristung, scharfem
Verstand und guter Laune werden wir mit euch ein Wochen-
ende voller Spal und Aktion haben.

Du willst einmal wie Robin Hood durch die Walder streifen
und Abenteuer erleben? Dann komm mit uns, schlipfe in die
Rolle eines Gefahrten und unterstitze Robin Hood bei seiner
Mission.

Andere
45 €

Preise Mitglieder

35€

ab 8 Jahren

Anmeldeschluss
14.06.2023

Albvereinshaionstad

7

Nach den tollen Erfolgen der letzten Albvereinsaktionstage
wollen wir 2023 in die nachste Runde gehen! Der zentrale
Termin fur den Albvereinsaktionstag wird das Wochenende
vom 15./16. Juli 2023 sein. Um den Ortsgruppen mehr Flexi-
bilitat in ihrer Veranstaltungsplanung zu geben, rufen wir den
kompletten Juli als Aktionsmonat im Rahmen des Albverein-
saktionstags aus - eure Veranstaltungen kénnen im Verlauf
des ganzen Monats Juli stattfinden!

Unser Motto: ,,Gemeinsam Erleben”

Alle Gaue und Ortsgruppen des Schwabischen Albvereins
haben die Mdglichkeit, an einem oder mehreren Tagen An-
gebote fur Kinder, Jugendliche und Familien zu machen. lhr
fragt euch, warum sich eine Veranstaltung im Rahmen des
Albvereinsaktionstages lohnt? Ganz einfach: Die Aktion ist
eine super Gelegenheit fir Nichtmitglieder, den Albverein
und eure Ortsgruppe oder euren Gau kennenzulernen. Au-
Berdem unterstutzen wir euch durch eine Sammlung von Ak-
tionsideen passend zu unserem Motto, wir machen Werbung
in den Vereinsmedien, auf Facebook und auf der Homepage
und naturlich stellen wir auch wieder kostenlose Werbemittel
zur Verfigung!

Melde deine Veranstaltung auf https://familien.albverein.net/
albvereinsaktionstag/ an die Jugend- und Familiengeschafts-
stelle.

Der Albvereinsaktionstag ist eine Kooperation der Fachberei-
che Jugend und Familie und wird im gesamten Vereinsgebiet
umgesetzt.

AKTIONSMONAT JULI 2023




Schwibischi
Aibveareingjugend

ZELTLAGER 1

30.07.-12.08.2023

Jugendzentrum Fuchsfarm
Albstadt-Onstmettingen

Ob Neuzugang oder alte Hasen, bei uns sind alle willkommen!
Ob kreative Kopfe oder Sportskanonen, unser Programm
macht allen Spal3!

Ob Wandervogel oder professionelle Chiller, bei uns ist fiir
alle was dabei!

Ob Kasespatzle oder Maultaschen, unser Essen schmeckt al-
len!

Sei ein Fuchs und komm' auf die Fuchsfarm!

Auf dem Zeltlager Fuchsfarm erwarten dich zwei Wochen vol-
ler Spal3, Abenteuer und Erlebnisse. Lagerfeuer, Disco, Wan-
dern, Spiele und Action - bei uns bleibt kein Wunsch offen.
Unser Team steht bereit, um dir die besten Ferien deines Le-
bens zu bereiten, ganz ohne Eltern und Schulstress, aber mit
viel Spal8 und neuen Freunden. Also melde dich schnell an!

Preise Mitglieder Andere 110 - 160 Personen
bis 30.04. 320 € 340 € 8 -13Jahre

ab 01.05. 340 € 360 €

Leitung

Kevin Mend|, Linda Quick, Anmeldeschluss
Matthias Schafer 05.07.2023

ZELTLAGER 2

13.08. — 26.08.2023

Jugendzentrum Fuchsfarm
Albstadt-Onstmettingen

Nett hier. Aber warst du schon mal auf Zeltlager 2? Wir ha-
ben alles was du dir fir deinen Sommerabschluss wiinschen
kannst:

FuFantastische Lagerfeuer, wilde Wasserschlachten, sagen-
hafte Sternschnuppen, schickes Casino, krasse Kasespatzle,
bombastisches Badkap, kreatives Austoben, wunderbare
Wettbewerbe, gemeinsam unterwegs, mit Freunden quat-
schen, namensgebende Nachtwanderung, Kanu fahren,
schimmernde Sonnenuntergange, Kevin, spannende Spiele,
coole Challenges, phanomenale Putzpartys, Dirty Dancing,
nices Naturfreibad, bodenlose Basse, mystischer Mondauf-
gang, morderischer Werwolf, erlebnisreiche Expeditionen,
geiler Gurkensalat.

Zwei Wochen vollgepackt mit SpalR und Freizeit mit der
schonsten Aussicht der Schwabischen Alb warten auf euch.

Preise Mitglieder Andere 45 - 110 Personen
bis 30.04. 330€ 350 € 12-17 Jahre

ab 01.05. 350 € 370 €

Leitung Anmeldeschluss

Laura Assenheimer, Analena Ropella 15.03.2023
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21.08. - 05.09.2023

Jugendzentrum Fuchsfarm
Albstadt-Onstmettingen

PARTICIPATE IN COMMUNITY, EXPERIENCE DEMOCRACY

Wir bringen Jugendliche aus Lettland, Italien, Polen und
Deutschland zusammen, um Partizipation und Demokratie
erfahrbar zu machen. Wir laden dazu ein, offen fUr Begeg-
nung und Austausch mit anderen Kulturen zu sein, gemein-
sam Verantwortung zu Ubernehmen, sich (politisch) einzu-
bringen und Solidaritat unter den Jugendlichen in Europa zu
(er)leben.

Kreative interkulturelle Workshops pragen das Programm.
Geplant sind Theater, Journalismus, Fotografie, Kunst, Doku-
mentation und ein Planspiel. Der partizipativ gestaltete Lage-
ralltag, interkulturelle Gruppenzelte, Wanderungen, Spracha-
nimationen, Lagerfeuer und jede Menge Spald runden unsere
internationale Begegnung ab und lassen sie zu einem unver-
gesslichen Erlebnis werden!

Die Workshop- und Projektergebnisse werden am Ende der
Woche auf der Fuchsfarm prasentiert.

08.09. —10.09.2023

nordl. Baden-Wirttemberg

EUER NACHHALTIGKEITSWOCHENENDE GEHT WEITER

FAIRfressen bedeutet nicht nur nachhaltiges Kochen lernen fur
Jugendgruppen, sondern auch spannende Mitmachaktionen
und eigene Projekte zu den verschiedenen Themen: von DIY,
Upcycling bis hin zu Diskussionen und Gruppenspielen. An die-
sem Wochenende konnt lhr in lockerer Atmosphare genau die
Themen einbringen, die Euch beschaftigen.

Egal, ob lhr Jugendleitung, Feinschmecker¥*in, Weltverbesse-
rer*in oder einfach nur voller Tatendrang seid - meldet Euch
an und erlebt mit uns ein Wochenende voller spannender Akti-
onen zum Thema Nachhaltigkeit.

Diese Veranstaltung ist in Kooperation mit dem bundesweit
tatigen Arbeitskreis Nachhaltigkeit entstanden.

Preise Mitglieder Andere 60 Teilnehmende,
bis 28.02. 170 € 185 € davon bis 15 Platze
ab 01.03. 185 € 200 € aus Deutschland

14 - 17 Jahre
Leitung Anmeldeschluss
Adrian Herbst, Viola Krebs 02.08.2023

Preise Mitglieder Andere mind. 8 Personen
30 € 60 € ab 14 Jahren
Leitung Anmeldeschluss

Sophie Neckel, Sophie Misamer 08.08.2023




23.09.2023

Kirchheim unter Teck

Stell dir vor, du hast gerade ein schénes Selfie mit dem Son-
nenuntergang gemacht. Aber hast du ihm dabei nicht den
Ricken zugedreht? Das tolle Selfie willst du gleich auf Insta
posten - verpasst du dann nicht das schone Farbenspiel, weil
du nur auf dein Display schaust?

Fotografieren ist mehr als nur auf den Ausldser dricken. Wir
wollen dir zeigen, wie es ist, die Welt durch den Sucher deiner
Kamera zu sehen. Die Natur tatsachlich wahrzunehmen und
Farbspiele nicht nur zu beobachten, sondern auch auf einem
Foto einzufangen.

Du besitzt keine Kamera, oder hattest noch nie eine in der
Hand? Kein Problem! Wir erklaren dir, wie dir trotzdem das
perfekte Bild gelingt. Bitte bringe deine Kamera oder dein
Mobiltelefon mit integrierter Kamera zum Workshop mit.

10.11. - 12.11.2023

JH Breisach am Rhein

BASISWISSEN FUR JUGENDLEITUNGEN UND FREIZEITTEAMENDE

Bei Juleica | lernst du Grundlegendes fir deine Tatigkeit als
Jugendleiter_in.

Du setzt dich mit der Lebenswelt von Kindern und Jugend-
lichen auseinander, die Zielgruppe unserer Angebote sind.
Durch Spiele, den Einsatz von vielfaltigen Methoden setzt du
dich mit deiner Rolle, deinen Starken und deinen Pflichten als
Gruppenleiter_in auseinander.

Weitere Lehrgangsinhalte sind:

« entwicklungspsychologische Grundlagen des Kinder- und
Jugendalters

+ die eigene Rolle als Leiter_in

* Beteiligungsmoglichkeit und Interessensvertretung

* Recht (Aufsichtsrecht, Jugendschutz, Sexualstrafrecht

Preise Mitglieder Andere 7 - 15 Personen
15€ 30 € ab 16 Jahren
Leitung Anmeldeschluss

Kathrin Bussmann, Bjorn Henzler 30.08.2023

Preise Mitglieder Andere 8- 16 Personen
30 € 60 € ab 15 Jahren
Leitung Anmeldeschluss

Andreas Stahl, Leah Herwig 18.10.2023
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FAMILIENVERTRETERVERSAMMLUNG AM 11.03.23

Vor dem Bildschirm vereint trafen sich am Samstagmorgen
insgesamt 20 Teilnehmende zur Online-Familienvertreterver-
sammlung (FVV). Andrea Friedel, Hauptfachwartin fur Fami-
lien, begruf3te die gut gelaunte Runde und startete anhand
von Fotos der einzelnen Teilnehmenden eine interessante
Vorstellungsrunde. Wahrend derer stieg man gleich in die in-
haltliche Diskussion ein, gefragt waren Tipps, wie man neue
Mitglieder fur die Ortsgruppe gewinnen kann. Es wurden
Ideen gesammelt, beispielsweise die Willkommensmappen
zu verteilen, eine Teilnehmergebihr bei Veranstaltungen fiir
Nichtmitglieder zu erheben oder die Wertschatzung fur den
Verein anzusprechen.

Dies fuhrte zu einer weiteren Diskussion Uber den Versiche-
rungsschutz bei Veranstaltungen, wobei klargestellt wurde,
dass ein weiterer Vorteil in der Mitgliedschaft genau in die-
sem besteht.

Andrea Friedel fUhrte schlieBlich zu Punkt 2 auf der Tages-
ordnungsliste Uber und stellte den Familienjahresbericht fiir
2022 vor. Aus dem Fachbereich war einiges geboten, neben
den tollen Veranstaltungen aus dem Jahresprogramm mit
vielen Familienwanderungen und Weiterbildungsangeboten
war der Deutsche Wandertag das GroRRereignis des Jahres.
Mit zwei Familienfreizeiten, einigen Tagesveranstaltungen,
Workshops und einem Info- und Bastelstand war dabei von
Seiten der Albvereinsfamilie so einiges geboten.

Als Nachstes berichtete der Familienbeirat von seiner Arbeit:
Alle waren sich einig, dass sie dabei viel Neues lernen, Ideen
einbringen kdnnen, einen guten Austausch haben und - ganz
wichtig - immer gute Stimmung herrscht.

Mit den Neuigkeiten aus dem Fachbereich ging es nach ei-
ner kurzen Pause weiter. Andrea Friedel berichtete Uber den
Albvereinsaktionstag, der dieses Jahr vom 15. - 16. Juli statt-

findet. Teilnehmende Ortsgruppen kdnnen das kostenfreie
Werbematerial in Form von Jojos und Hacky Sacks mit Hilfe
des Anmeldeformulars beantragen.

Neue Unterstutzungsmaglichkeiten fir Familiengruppen gibt
es in Form einer Postkarte mit Tipps zur BegruBung und Ver-
abschiedung von Gruppen sowie einem Grundungspaket.
AulRerdem konnen sich die Gruppen mit Hilfe der digitalen
Karte untereinander vernetzen, Werbe- und Informationsma-
terial beantragen und auf den Verleihservice zurtckgreifen.
Die monatlichen Familienimpulse liefern tolle Aktionsideen
far Familienveranstaltungen.

Freudig berichtete Andrea Friedel nun von der Stellenbeset-
zung im padagogischen Team und stellte Frau Seifert vor,
welche die Ortsgruppen im Projekt Zukunft ab April unter-
stitzen wird.

Weiter ging es mit dem fachlichen Input, vorgestellt von Ni-
cole Mundler, stellvertretende Hauptfachwartin ftr Familien.
Hier ging es um Picknickrezepte fur Wanderungen und schon
bald lief den Teilnehmenden beim Gedanken an Bananen-
brot, Wanderkeksen und Muslimuffins das Wasser im Mund
zusammen.

Die anstehenden Termine aus dem Fachbereich Familie, so-
wie das Fuchsfarmfestival der Schwabischen Albvereinsju-
gend wurden beim letzten Tagesordnungspunkt besprochen
und nach den Informationen zum Deutschen Wanderpass
beendete Andrea Friedel die Sitzung. Die Teilnehmer wa-
ren sich einig, dass ein weiterer Austausch bei einem Online
Stammtisch sinnvoll ware und die vorgestellten Wanderkekse
bei der Herbst-FVV verkostet werden sollen.

Text: Gabi Bohringer



NEUE PADAGOGISCHE

MITARBEITERIN
IM PROJEKT ZUKUNFT

Mein Name ist HeidranWSeifert) ich wohne in Mdssin-

gen-Oschingen und bin lieber drauRen als drinnen.

Beruflich sieht das so aus:

Ich habe vor Jahren das Hotelfach erlernt, aber dann Forst-
wirtschaft und Landschaftspflege studiert. Das ergibt dann
Umweltbildung mit der Hand am Arm: Mit Gruppen und drau-
Ben. Im Lockdown war das allerdings nicht moglich. Deshalb
kam ein Masterstudium in Bildung und Nachhaltigkeit hinzu.

Jetzt, seit April 2023, darf ich das Projekt Zukunft des Schwa-
bischen Albvereins als padagogische Mitarbeiterin begleiten.
Das freut mich sehr, denn bei Familienaktionen merkt man,
dass ein Abenteuer nur einen Katzensprung entfernt ist, ge-
meinschaftliche Naturerlebnisse begeistern und alle zusam-
menwirken.

Text: Heidrun Seiffert

die gerne eine Familiengruppe alff-
(l:));fjsegr:urﬁgiajcen undgdabei Interesse an der. Unterst.)tut—
zung durch unsere pédagogischgn Mltqrbgtgr haben,
kénnen sich bei Familienreferentin Qabl Bohringer un-
ter famiIien@schwaebischer-a|bvere|n.de melden.

11.11.2023

Online

Du willst Familiengruppenleiter_in werden oder bist es schon?
Du willst die Familienarbeit in deiner Ortsgruppe voranbrin-
gen?

Dann bist du hier genau richtig!

Bei unserer Weiterbildung besprechen wir, was in der Fami-
lienarbeit wichtig ist, wie du deine Aufgabe als Familiengrup-
penleiter_in mit Bravour meisterst, wie du eine Veranstal-
tungsserie planst und was es bei der Offentlichkeitsarbeit zu
beachten gibt.

Wechselnde Einheiten aus Praxis und Theorie sorgen dafur,
dass es dir garantiert nicht langweilig wird. Auch der Aus-
tausch mit Gleichgesinnten soll nicht zu kurz kommen und
dir Inspiration und neue Ideen geben, um ,Fit fir die Fami-
liengruppe” zu werden.

Andere ab 6 Personen

16 €

Preise Mitglieder

8€

Leitung
Michael Spielmann, Angelika Elsal3er,
Gabi Béhringer

Anmeldeschluss
21.10.2023
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EINE GEMEINSAME RKTION

Drei Fahrrader, ein Kindersitz, ein Schachtdeckel und Unmen-
gen an Flaschen und Plastik: Das ist die Bilanz der [SIFSST0
vom Schwabischen Albverein bei der Metter-
putzete. Sie fand am vergangenen Samstag zum 30. Mal statt.

Eigentlich gibt es im Landkreis eine gut funktionierende Ab-
fallbearbeitung durch die Abfallverwertungsgesellschaft Lud-
wigsburg. Wieso wirft man dann offensichtlich nicht mehr
gebrauchte Fahrrader in die Metter? Diese Frage stellten sich
auch die Helfer bei der Metterputzete. Es war eine gemeinsa-
me Aktion des Erwachsenenverbandes, der Abteilung ,Junge
Familie” und der Hegegemeinschaft Bachforellen. Der erste
Vorsitzende Frank Schroter hatte zum 30. Mal zu dem mitt-
lerweile Tradition gewordenen Event eingeladen. 36 Naturbe-
geisterte folgten dem Aufruf. Den groR3ten Eifer zeigten dabei
die Kinder.

Lothar Makkens, Gemeinderat der Stadt am Tor zum Strom-
berg, begriiRte die Schaffwilligen. Er vertrat Burgermeister
Holger Albrich, der leider verhindert war. Ein besonderer Will-
kommensgruR galt der seitherigen 6kologischen Fachkraft
der Stadt, Alois Danner, der nun im Ruhestand ist. Er brachte
seinen Nachfolger Jens Wagner, mit, der tatkraftig mitanpack-
te. Nach den Hinweisen zur Unfallvermeidung machten sich
die Teilnehmenden bei noch frostigem aber trockenem Wet-
ter an die Sduberungsaktion.

Mit Haken, Heugabeln und Rechen wurde versucht alles aus
dem kleinen Flisschen herauszuholen, was nicht dorthin
gehort. Als wahre Kletterklnstler entpuppten sich dabei die
Kinder der ,Jungen Familie”. Kein Ufer war den Kids zu steil,
um auch die letzten Getrankedosen aus den entlegensten
Winkeln zu bergen. Alles was eingesammelt wurde, kam in
Mullsacke, die an bestimmten Punkten zur Abholung bereit-
gestellt wurden. Begleitet wurden die Umweltschitzer von
Reinhold Mann, der mit seinem Traktorgespann zum 30. Mal
wieder dabei war. Er fuhr den geborgenen Unrat zum stadti-
schen Bauhof, wo die Hinterlassenschaften einiger weniger
Umweltfrevler weiterverarbeitet wurde.

Nach getaner Arbeit trafen sich die Aktiven bei der Muhle
Bausch, wo die Albvereinsfamilie seit nunmehr auch 30 Jah-
ren als Gast willkommen ist. Ein herzhaftes Vesper schmeck-
te allen und die Albvereinler bedankten sich bei der Kom-
mune, die das Vesper zur Verfigung stellte. Ganz besonders

VON JUNG UND ALT

schmeckte den Engagierten der Stadtwein, der nur zu ganz
bestimmten Anldssen kredenzt wird. Frank Schroter, der
Sachsenheimer Ortsgruppenvorsitzende, zog ein positives
Fazit der dreistiindigen Aktion. Er brachte insbesondere sei-
ne Freude dariber zum Ausdruck, dass es eine gemeinsame
Aktion von Jung und Alt war. Naturschutzwart Helmut Mager,
der das Event vor 30 Jahren ins Leben rief, erinnert sich an
eine Aussage vom friheren Burgermeister Horst Fiedler, der
konstatierte ,Nur wer die Jugend hat, der hat die Zukunft".

Text: Helmut Mager



EINER VON
12.000

5 FRAGEN AN...

MARK DETTINGER

n Stelle dich doch bitte kurz vor. Wer bist du?

Hi, ich bin Mark. Ich komme aus dem schénen Oberboihingen
im Kreis Esslingen. Ich bin 26 Jahre jung, mittlerweile seit 7
Jahren beim Schwabischen Albverein Mitglied und seit 2021
bei der Schwabischen Albvereinsjugend tatig. Ich arbeite als
BTA bei einer Pharmafirma, die Knorpelzellprodukte herstellt.
Nebenberuflich betreibe ich einen YouTube-Kanal im Bereich
StralRenverkehr (,Daschkams"). In meiner Freizeit wandere
und trekke ich viel, spiele Trompete oder baue Nistkasten fur
Vogel. Apropos Vogel, mit meiner Wildkamera beobachte ich
gerne Vogel in freier Natur.

E Was war der Grund dich ehrenamtlich zu engagieren?

Meine Eltern haben mich sehr gepragt hinsichtlich das Ehren-
amts. Schon als Kind bin ich bei Wanderungen mitgelaufen,
habe bei Festen mitgeholfen und bin dadurch im Ehrenamt
aufgewachsen. Mir macht es einfach auch SpaB, mit Men-
schen (ob groRR oder klein) gemeinsame Aktionen zu unter-
nehmen.

BWas ist fiir dich das Besondere an der Albvereins-
jugend?

Die Menschen, die dahinter stecken, die gemeinsamen Ideen,
die Naturverbundenheit und die wahnsinnig tollen Aktionen,
die die Albvereinsjugend anbietet. Ganz besonders ist die Of-
fenheit, mit der man immer begrifRt und geschatzt wird.

ﬂWann hast du das letzte Mal gelacht?
Heute schon @, Als ich bei einer kleinen Wanderung im April
einen festlich geschmuckten Tannenbaum gesehen habe.

E Was hast du immer dabei bzw. was wiirdest du auf
eine einsame Insel mitnehmen, wenn du nur ein Teil mit-
nehmen kannst?

Spielt die Frage auf 7 vs.Wild an? @

Ich schwanke noch ob ich meine Trompete oder meine Wild-
kamera mitnehme. Aber ich werde meine Trompete mitneh-
men! Dann werden die Tiere auf der Insel musikalisch unter-
halten!
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VORSCHAU

STUFE 197 / Herbst 2023

Mein Rucksack und ich

Redaktionsschluss: 31.08.2023

Text- und Bildbeitrage in elektronischer Form sind ausdrucklich erwuinscht an
stufe@schwaebische-albvereinsjugend.de oder
info@schwaebische-albvereinsjugend.de

Infos unter 0711 22585-27 oder
www.schwaebische-albvereinsjugend.de/stufe/



