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Freie und feste Mitarbeiter sind im Redaktionsteam herzlich willkommen.
Anfragen, Textbeitrdge und Bilder sind an die Redaktion zu senden. Sie
sollten nicht mehr als eine, maximal zwei DIN A4 Seiten umfassen. Die
Redaktion behélt sich Kiirzungen und redaktionelle Uberarbeitung vor.
Leserbriefe sind erwiinscht. Digitale Bilder sollten mindestens eine Million
Pixel umfassen.

Namentlich gekennzeichnete Beitrdge geben nicht unbedingt die Meinung
der Redaktion oder des Jugendbeirats der Schwabischen Albvereinsjugend
wieder.

Aus Grinden der besseren Lesbarkeit haben wir auf die konsequente
Nennung der mannlichen und weiblichen Form verzichtet. Es sind immer
beide Geschlechter gemeint.

GEMEINSAM NATUR

ERLEBEN

HALLO ZUSAMMEN,

jetzt kommt wieder eine Zeit, in der man mit kurzer Hose und
T-Shirt in die grine Wiese liegen und im Schatten eines Bau-
mes eine kihle Limonade geniel3en kann. Wenn wir dabei
30 °C haben ist das ein wirklich angenehmer Moment. Stellt
euch aber mal vor ihr liegt bei 45 °C in der Sonne, die Blat-
ter eures Baumes sind welk und das Gras nicht mehr grun.
Eine solche Vorstellung ware wirklich traurig. Deshalb moch-
ten wir uns heute mit dem Thema ,MaRnahmen zum Klima-
schutz” beschaftigen.

Um das Thema aufzugreifen findet ihr in dieser STUFE neben
ein paar generellen Informationen zum Klimaschutz. Wisst ihr
denn, was der Overshoot-Day ist und wann dieser ist? Natur-
lich dirfen auch praktische Ideen flr eure Gruppenarbeit vor
Ort nicht fehlen. Lasst euch inspirieren!

In der letzten Ausgabe der STUFE haben wir noch unbedarft
Uber die Albvereinsjugend und unsere aufregende Zeit be-
richtet. Schlagartig hat sich aber auch bei uns vieles veran-
dert. Veranstaltungen fallen aus, die Geschaftsstelle war un-
besetzt, unsere Sitzungen kdnnen nicht stattfinden, etc. Bei
all diesem Trubel in der ungewissen Zeit haben wir jedoch
kreative Ehrenamtliche, die mal wieder Uber sich hinausge-
wachsen sind und tolle digitale Angebote vorbereitet haben.
Lest dazu mehr in dieser Ausgabe der STUFE. Vielen Dank an
dieser Stelle an all die Ehrenamtlichen, die mit viel Hingabe
und immer wieder neuen Ideen versuchen, unseren Mitglie-
dern und Nicht-Mitgliedern eine schone Freizeit zu ermaogli-
chen.

Bis bald und bleibt kreativ!

Eure

| Hage

Lorena Hagele
Hauptjugendwartin
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Ziel 13 der Ziele fur nachhaltige Entwicklung umfasst Mal3-
nahmen zum Klimaschutz und ist damit das vorletzte Ziel, das
wir euch in einem Brennpunkt vorstellen mdchten. Warum?
Wir haben uns dazu entschieden euch nicht jedes einzelne
der 17 Ziele im Detail vorzustellen, sondern nur die vier, die
aus unserer Sicht aktiv bei uns im Vereinsleben umgesetzt
werden konnen und wir hoffen, dass ihr uns bei der Auswahl
zustimmt.

Gerne mochte ich darum nochmals die Chance zu einem klei-
nen Ruckblick nutzen. Die UN-Ziele fur nachhaltige Entwick-
lung wurden bei der Klimakonferenz im Dezember 2015 in
Paris von Uber 150 Staaten verabschiedet mit dem Ziel bis
2030 die globale Erderwarmung auf unter 1,5 Grad zu be-
grenzen. Warum das auch fur uns in Deutschland so relevant
ist, seht ihr an folgenden Bildern.

Was meint ihr, welche Farbe diese Bilder in einer ,idealen”
Welt haben sollte? Richtig, blau oder zumindest in einem dem
blauen sehr ahnlichen Farbton. Diese Grafiken zeigen wie sich
die Durchschnittstemperatur seit dem 19. Jahrhundert bis
2019 entwickelt hat. Je dunkler das blau desto geringer war
die Temperatur, je roter der Streifen desto warmer wurde es.

JEDER IST GEFRAGT

Auch in friheren Zeiten gab es mal warmere und mal kaltere
Jahre oder in den Worten der Grafik blauere und rotere Jah-
re. In den letzten Jahrzehnten findet dieser Ausgleich nicht
mehr statt: Die blauen Jahre werden weniger oder verschwin-
den fast ganz und die roten Streifen werden von Jahr zu Jahr
dunkler. Dieser Trend ist nicht neu. Die Jahre, deren Durch-
schnittstemperatur den langjahrigen Durchschnitt Ubersteigt,
werden haufiger. Die Heatmap farbt sich immer roter, je na-
her wir der jetzigen Zeit kommen. Wie bereits genannt, gab es
dennoch immer wieder Jahre, in denen wir es doch geschafft
haben darunter zu bleiben und macht das nicht Hoffnung,
der Tendenz doch noch entgegenzuwirken?

Diese Entwicklung betrifft die ganze Welt in leicht abgewan-
delter Form, aber dennoch drastisch genug, um aktiv zu
werden. Das war einer von vielen Grinden, weshalb die 17
UN-Ziele fir eine nachhaltige Entwicklung definiert wurden.
In den letzten Ausgaben der STUFE haben wir euch schon ei-
nige Infos und Ideen zu den Zielen vorgestellt und euch kon-
krete Ideen und Konzepte an die Hand zu geben, wie ihr das
Thema in euren Jugendgruppen (auch in Zeiten von Corona)
durchftuhren kénnt.

Mit diesem Thema haben wir
den Blickpunkt der folgenden
Stufen eingeleitet und euch
dabei die Endlichkeit der Res-
sourcen vorgestellt und euch
gezeigt, dass man darum mit
diesen sparsam umgehen soll-
te.

In Ausgabe 184 haben wir euch
die 4 R-Regel fur nachhaltigen
Konsum, Siegel fur die Produk-
tion von Erzeugnissen aus Holz
(wie auch diese Stufe) und eine
coole Idee von Kevin und Simon
vorgestellt, die begonnen ha-
ben Lebensmittel zu retten, die
anderenfalls auf dem Mull ge-
landet waren.

1 NACHHALTIGE/R
KONSUM UND
PRODUKTION

In dieser Ausgabe findet ihr ab Seite 9 einen tollen Bericht
zum Thema Mobilitat mit Inspirationen dazu, wie ihr auch eu-
ren Weg zur Arbeit, Schule oder wo auch immer hin eventuell
anders gestalten kénnt, als bisher. Andreas berichtet euch ab
Seite 6 von tollen Ideen, wie ihr das Thema Klimaschutz in der



Jugendarbeit bearbeiten konnt. Aulerdem konnt ihr euch im
Bericht ab Seite 6 informieren, wie ihr euren eigenen CO,-Bi-
lanzwert errechnen konnt.

AbschlieBend méchte ich euch noch den Overshoot Day vor-
stellen. Overshoot Day? lhr fragt euch jetzt vielleicht, was das
denn sein soll. Klingt auf den ersten Blick ja erstmal nicht so
greifbar und was das mit dem aktuellen Blickpunkt zu tun ha-
ben soll. Hmm...

Der Overshoot Day ist der Tag, an dem die Ressourcen fur ein
Land erschopft oder einfach gesagt aufgebraucht sind. auch
hier sollte es in einer idealen Welt so sein, dass das am 31.12.
passiert und wir dann wieder bildlich gesprochen mit vollen
Batterien in das neue Jahr starten konnen. Die folgende Ab-
bildung zeigt euch wann dieser Tag fir verschiedene Lander
eintritt.

Mir ging es beim ersten Betrachten ja so, dass ich erstmal
ganz weit in den Herbst- und Wintermonaten gesucht habe.
Als ich da nicht findig wurde, bin ich dann doch mal weiter
in den Sommer und fast schon in das Frihjahr, als ich dann
endlich Deutschland im Mai entdeckte. Das hatte ich nicht ge-

dacht. Geht es euch auch so? Global erreichen wir den Over-
shoot Day bereits am 22. August 2020. Was heil3t das jetzt fir
uns? Alle nur noch ab aufs Fahrrad, keine Flugreisen, Lebens-
mittel, selbst anbauen und auf jegliche Energie verzichten?
Dass das auch nicht geht, ist uns allen klar. Darum sollten wir
umso mehr in vielen kleinen Schritten daran arbeiten diesen
Termin im Kalender Stlck fur Stiick nach hinten zu schieben.
Und genau das ist der wichtige Punkt bei diesem Thema:
Stuck far Stuck, Schritt fur Schritt. Wenn wir diesen Weg aber
gemeinsam gehen, kénnen wir mehr bewirken, als wir es uns
vielleicht vorstellen kdnnen. Auch dazu sind wir als Verein da.
Um uns gegenseitig an die Hand zu nehmen und in der Grup-
pe Grol3es zu erreichen.

Text: Lara Ostertag

Quellen
www.overshootday.org/kids-and-teachers-corner/class-
room-activities/
www.klimafakten.de/meldung/jetzt-auch-fuer-deutsch-
land-der-klimawandel-als-unheimlich-schoener-strichcode

Country Overshoot Days 2020

When would Earth Overshoot Day land if the world’s population lived like...

D14 | Bspider Dec 18 | Indonesia

Dec 7 | Iraq
Dec 5 | Nicaragua
Dec 1 | Cuba

Mov 25 | Egypt

Nov 13 | Guatemala N W
SR

Nov & | Uruguay \\“-\-'

Q
Oct 29 | Ghana ™

Oct 17 | Colombia, El Salvad

Sep 21 | Panama
Sep 17 | Gabon

Sep 5 | Diibouti
Sep 4 | Algeria S,
Aug 27 | Thailond //// Y
Aug 22 | Venezuela s
Aug 17 | Mexico
Aug 10 | Costa Rica

Jul 31 | Brazil

Jul 24 | Ukraine, Paraguay
Jul 11| Romania

Jul B | South Africa

Jul 5 | Iran, Bolivia

EARTH
OVERSHOOT
DAY

Source: Global Footprint Network National Footprint
and Biocapacity Accounts 2019

Feb 11 | Qatar
Feb 16 | Luxembourg

Mar 7 | United Arab Emirates

Mar 10 | Kuwait

Mar 14 | United States of America
Mar 18 | Canada

= - Mar 28 | Denmark
= — Mar 30 | Australia

= Apr 5 | Finland, Belgium, Soudi Arabia
Apr 9 | Republic of Korea
Apr 11 | Singapore

= Apr 18 | Norway
S« Apr 25 | Russia

Sy Apr 26 | Slovenia, Ireland
S May 2 | Israel

3 May 3 | Netherlands, Germany
N May 5 | New Zealand
SN May 8| Switzerland
; May 12 | Japan
May 14 | France, Italy

May 16 | United Kingdom
May 19 | Greece

May 25 | Portugal
May 27 | Spain

Jun 8 | Bahamas
Jun 12 | Montenegro
Jun 13 | China

Jun 26 | Argenting

l“.
‘ Global Footprint Nellwquk

Q dvancing the Science of 5
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Ob wir wollen oder nicht: Jeden Tag bringen wir Treibhausga-
se in die Atmosphare. Indem wir heizen, kochen, zur Arbeit/
Schule/ Studium pendeln, in den Urlaub fliegen, Veranstaltun-
gen besuchen oder uns Dinge kaufen, fir deren Herstellung
Energie verbraucht wurde. Egal ob fir uns personlich, oder
in der Rolle als Jugendaktive/Jugendaktiver oder Multiplika-
tor der Albvereinsjugend, es lohnt sich den Energieverbrauch
zu hinterfragen. Im nachfolgenden Artikel méchte ich euch
Anhaltspunkte, typische Themen und Verhaltensweisen vor-
stellen, anhand derer ihr euer personliches Konsumverhal-
ten oder die CO, Bilanz eurer Arbeit in der Albvereinsjugend
hinterfragen und verbessern konnt, Tipps fur die Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen gibt es obendrauf.

Statistisch verbucht jeder Einwohner in Deutschland knapp
11Tonnen CO,pro Jahr. In den USA liegt der CO,-AusstoR so-
gar bei knapp 20 Tonnen, in Bangladesch hingegen nur bei
etwa 0,24 Tonnen pro Kopf. Nach Berechnungen des Weltkli-
marates musste der AusstoR3 an Treibhausgasen drastisch ge-
senkt werden - bis zum Jahr 2050 auf unter 2 Tonnen CO,pro
Kopf. Im Vordergrund der Betrachtungen zum Klimaschutz
stehen bislang die Bereiche wie Verkehr, Heizung und Strom-
verbrauch. Dabei tragen Erzeugung, Verarbeitung und Trans-
port von Lebensmitteln sowie unsere Kaufentscheidungen
ebenfalls wesentlich zum Anstieg des menschenverursachten
Treibhauseffekts bei.

DEIN PERSONLICHER CO, BILANZRECHNER

Mache jetzt mit und erstellen deine persénliche CO,-Bilanz
und finde heraus, wo und mit welchen Mitteln Emissionen
eingespart werden konnen. Die Bilanz setzt sich zusammen
aus den Emissionen der Bereiche Personen - Zuhause - Un-
terwegs - Ernahrung und Konsum. Du kannst dein Ergebnis
speichern, deine CO,-Bilanz fur unterschiedliche Jahre ver-
gleichen und so das Erreichen deiner selbst gesteckten Ziele
verfolgen unter

https://lubw.co2-rechner.de/de_DE/

TIPPS FUR EINE KLIMAFREUNDLICHE
KUCHE AUF FREIZEITEN ODER WANDER-
VERANSTALTUNGEN

Ernahrung ist ein sensibles Thema, aber dennoch ist es ein-
fach nicht zu leugnen, dass Fleisch, Milch, Eier und Co. die
grolten Treibhausgasemittenten unter den Lebensmitteln
sind. Wenn du nicht teilweise oder gar komplett auf tierische
Produkte verzichten willst, dann reduziere sie wenigstens auf
deinem Speiseplan. 300 - 600 g Fleisch und Wurst empfiehlt
die deutsche Gesellschaft fur Ernahrung.

In unseren Kiichen dominieren Milch, Butter, Kase, Wurst und
Fleisch - ein Ernahrungsstil, der auch deine personliche Kili-
mabilanz beeinflusst. Die Emissionen entstehen hauptsach-
lich bei der Produktion, der Lagerung und dem Transport der
Lebensmittel. In der Fleischproduktion wird insbesondere bei
der Rinderhaltung und anderen Wiederkauern sehr viel Met-
han freigesetzt, ein 21-mal schadlicheres Klimagas als CO.,,.
Die Erzeugung von einem Kilogramm Rindfleisch verursacht
etwa dreimal so viel Treibhausgase wie die Produktion von ei-
nem Kilo Schweinefleisch. Dazu kommen weite Transportwe-
ge und Kuhlung sowie die Weiterverarbeitung. Milchprodukte
wirken sich in Abhangigkeit vom Fettgehalt auf das Klima aus.
Je fetthaltiger ein Milchprodukt ist, desto mehr Milch wird be-
noétigt. So steckt in einem Kilogramm Kase etwa das Fett aus
10 Litern Milch. Sehr wasserhaltige Kase enthalten weniger
Fett und sind somit klimafreundlicher. Bio-Lebensmittel aus
okologischer Landwirtschaft stehen nicht nur fur artgerechte
Tierhaltung und fur den Verzicht von energetisch aufwandig
hergestellten chemischen Dunge- und Pflanzenschutzmitteln
sondern auch fur deutlich weniger Treibhausgase.

BIO BESSER ALS KONVENTIONELL

Der Okolandbau verursacht rund ein Fiinftel weniger Kohlen-
dioxid und Methan als der konventionelle Landbau.

REGIONAL BESSER ALS GLOBAL

Der Kauf regionaler Produkte ist gut fur die Klimabilanz und
stutzt sogar die Wirtschaft.

SAISONAL BESSER ALS UNTER GLAS

Saisonales Obst und Gemduse belastet das Klima weniger als
Produkte, die ganzjahrig im beheizten Treibhaus wachsen.

Einen Saisonkalender fur Obst und Gemuse findest du zum
Beispiel bei der Verbraucherzentrale Baden-Wirttemberg
unter www.vz-bawue.de/mediabig/71511A.pdf.



KONSUM

Far alle Artikel, die du kaufst, muss Energie verbraucht wer-
den. Vieles wurde bereits um den halben Globus transpor-
tiert, bevor du es im Geschaft kaufst. Daher bestimmt auch
dein Konsumverhalten die Hohe der persénlichen CO,-Bi-
lanz. Wie viel CO, bei der Erzeugung und dem Transport von
Konsumartikeln wie beispielsweise Kleidung, Kosmetik oder
Mobeln freigesetzt wird, ist aufgrund der weltweit vernetzten
Produktionsstandorte nicht so einfach zu ermitteln. Doch gibt
es ein paar grundlegende Dinge, die du beim Kauf zahlrei-
cher Produkte beachten kannst und die zu einem klima-scho-
nenden Konsumverhalten beitragen. Ob wenig oder viel CO,
durch die Herstellung und den Transport von Gutern produ-
ziert wird, bestimmst du in erster Linie mit der Menge an Din-
gen, die du kaufst. Sich zu fragen ,Brauche ich das wirklich?”
bedeutet keine Einschrankung oder gar auf einen gewissen
Lebensstandard zu verzichten. Wenn du unnétigen Konsum
vermeidest, vermeidest du auch die Entstehung von CO,. Also
solltest du dir ruhig 6fter mal die Frage stellen, ob zum Bei-
spiel nicht der vorhandene Koffer noch gut genug ist fur die
Reise. Unterstiitze den Wandel zu einem nachhaltigen Kon-
sum langlebiger und zudem umweltvertraglicher Produkte.
Denn diese Produkte entlasten nicht nur das Klima, sondern
verringern durch eine 6kologische Produktionsweise auch die
Gefahren fur Mensch und Natur und bedeuten einen nach-
haltigen Umgang mit den Ressourcen. Ein kritischer Konsum
ist der beste Schutz fur unser Klima. Frage im Geschaft ru-
hig einmal nach, wenn du beztglich Herstellungsweise und
Produktionsort der Ware unsicher bist. Du bist schlieBlich der
Kunde... und somit Konig!

Text: Andreas Stahl

Quelle
www.heidelberger/co2spiegel.pdf

WIE SETZT DU KLIMASCHUTZ MIT DEINER
JUGENDGRUPPE UM?

Sende uns deine Idee an
https://wanderjugend.de/deutsche-wanderjugend/the-
men/naturschutz-und-nachhaltigkeit/sofortklimamass-
nahmen

METHODENTIPPS FUR DIE ARBEIT MIT
KINDERN UND JUGENDLICHEN

MEINUNGSSTRAHL

Zeit: ca. 20 Minuten

Methode: Einstieg

Material: Ein rotes und ein grines Blatt

Vorbereitung: Das rote und das grine Blatt werden an ge-
genuberliegende Wande geheftet oder mit einigem Abstand
auf den Boden gelegt. Der Raum dazwischen sollte frei sein
und so groB, dass die teilnehmende Gruppe sich dort positi-
onieren kann.

Ablauf: Die Spielleitung liest nacheinander verschiedene
Aussagen oder Fragen vor. Mogliche Aussagen: ,Ich weil3,
was Klimawandel ist. Der Klimawandel betrifft alle Menschen
weltweit.” ,Der Klimawandel hat auch in Deutschland bereits
schadensbringende Auswirkungen.” ,Ich wirde keine Partei
wahlen, die nicht entschieden gegen den Klimawandel an-
geht.” ,Gegen den Klimawandel kann jede(r) Einzelne von uns
etwas tun.”

Aufgabe der Teilnehmenden ist es, sich zu den Fragen oder
Aussagen so zu positionieren, wie es ihrer personlichen Mei-
nung oder Einschatzung entspricht. Der Raum zwischen dem
roten und dem grinen Blatt kann als gedachte Linie dienen,
auf der auch Abstufungen zwischen ,ich stimme zu” und
»Stimme nicht zu” moglich sind. Wer mochte, kann kurz erlau-
tern, warum sie/er sich genau dort hingestellt hat. Die Erlau-
terungen sollten nicht zu lang werden.

Variante: Sollte nicht gentgend freier Raum zur Verfigung
stehen, kdnnen an alle Teilnehmenden auch verschiedenfar-
bige Karten verteilt werden (z. B. griin = Ich stimme zu!; rot =
Ich stimme nicht zu!; gelb = Ich bin unentschieden!; ...). Die
Teilnehmenden halten dann nach dem Vorlesen der Aus-sa-
gen eine Karte hoch.

Die Ubung kann auch gegen Ende der Bearbeitung des The-
mas wiederholt werden, um zu Uber-prifen, ob sich Haltun-
gen der Teilnehmenden verandert haben.

VULKANAUSBRUCH

Zeit: 10 bis 15 Minuten

Methode: Einstieg, Wiederholung und Festigung von Wissen
Material: Papier und Stifte, Stoppuhr, Plakat oder Tafel
Vorbereitung: Die Teilnehmenden werden in Gruppen einge-
teilt. Damit die Gruppen die Ubung verstehen, empfiehlt es
sich, einen Probedurchlauf zu einem einfachen Thema (z. B.
Urlaub) zu machen.

Ablauf: Die Spielleitung nennt ein Stichwort zum Thema.
Nach einem Signal mussen die Gruppen innerhalb von 30
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Sekunden so viele Assoziationen aufschreiben, wie ihnen
dazu einfallen. Danach lesen die Gruppen ihre Begriffe im
Plenum vor, wobei sie die Begriffe teilweise erlautern und
diskutieren mussen. Fir jeden passenden Begriff erhalt die
Gruppe einen Punkt. Fir unpassende Begriffe wird ein Punkt
abgezogen. Mdgliche Stichworte: 1. Ursachen Klimawandel,
2. Treibhauseffekt, 3. Klimaschutz, 4. Die Welt im Jahr 2030
(An dieser Stelle sollten einige erklarende Satze zur Agenda
2030 und den Globalen Zielen fir eine nachhaltige Entwick-
lung gesagt werden.) Die Gruppe mit der héchsten Punktzahl
hat gewonnen.

Variante: Die Spielleitung hat zu jedem Stichwort schon As-
soziationen vorbereitet, die die Gruppen nennen mussen. Fir
jeden Treffer erhalt die Gruppe einen Punkt. Sollte die Me-
thode zum Einstieg ins Thema gewahlt werden, kénnte eine
Wiederholung gegen Ende der Bearbeitung des Themas ei-
nen moglichen Lernerfolg dokumentieren.

DAS BLATT WENDEN

Zeit: ca. 20 Minuten

Methode: Kooperationstibung

Material: Plakate. Pro Gruppe ein Flipchart oder eine Tafel-
seite, Augenbinden

Vorbereitung: Es werden verschiedene DIN A3-Plakate mit
Aussagen zu bestimmten Themen, z. B. Ursachen der Klima-
krise, Folgen der Klimakrise, wie man sich engagieren kann,
... beschriftet.

Ablauf: Die Teilnehmenden werden in zwei Gruppen aufge-
teilt. Alle Teilnehmenden ziehen ihre Schuhe aus. Aus jeder
Teilgruppe mussen sich je zwei Personen auf ein DIN A3-Pla-
kat stellen. Sie durfen danach nicht mehr den Boden betre-
ten. Jede Zweiergruppe muss nun versuchen, das Plakat, auf
dem sie steht, zu wenden und den Text zu lesen, der auf der
Ruckseite des Plakates steht. Tritt eine/r der Teilnehmenden
trotzdem auf den Boden, ist die Runde fur die beiden Teilneh-
menden beendet. Ein anderes Paar aus derselben Gruppe
macht dann das Gleiche.

Wenn es gelungen ist, das Plakat zu wenden und den Text
auf der Ruckseite zu lesen, muss ein weiteres Mitglied
der Gruppe den Text auf eine Tafel schreiben. Um die Schwie-
rigkeit zu erhéhen, kénnen diesem Gruppenmitglied die Au-
gen verbunden werden.

Die Gruppe, die zuerst fertig ist, erhalt einen Punkt. Danach
beginnt die nachste Spielrunde mit je zwei anderen Grup-
penmitgliedern. Das Spiel ist zu Ende, wenn alle Gruppenmit-
glieder durch sind. Die Gruppe mit den meisten Punkten hat
gewonnen. Zum Abschluss der Ubung kénnen alle Aussagen
noch einmal erklart und diskutiert werden.

FOTO-ASSOZIATION

Zeit: 10 bis 30 Minuten

Methode: Einstieg, Austausch

Material: Pro Teilnehmendem jeweils zwei Fotos, Papier,
Stifte

Vorbereitung: Es werden passende Fotos ausgesucht und
ausgedruckt.

Ablauf: Die Gruppe wird in Zweier-Paare aufgeteilt. Sollte es
sich um eine ungerade Teilnehmendenzahl handeln, kann
sich auch eine Dreier-Gruppe zusammentun. Die Paare set-
zen sich Rucken an Ricken oder so, dass sie sich nicht ge-
genseitig in die Blatter sehen kénnen. Die Paare erhalten
nun zwei unterschiedliche Fotos, die zum Thema der Grup-
penarbeit oder Unterrichtseinheit passen und von denen je-
de(r) Teilnehmende sich eines nimmt. Jede(r) notiert sich nun
auf dem Papier alles, was ihm oder ihr zu dem Foto einfallt.
Alle Assoziationen sind moglich. Dann werden die Fotos ge-
tauscht und alle notieren wiederum ihre Einfalle. Wenn alle
fertig sind, setzen sich die Paare zu-sammen und vergleichen
ihre Einfalle.

Variante: Die Fotos kénnen auch Uber Beamer auf eine
Leinwand projiziert werden. An einer Wand werden ein oder
mehrere Plakate befestigt. Die Teilnehmenden betrachten
das Foto eine Weile und schreiben dann ihre Gedanken auf
die Plakate.

Hinweis: Viele gute und eindrucksvolle Bilder finden sich un-
ter: www.climatevisuals.org

(Nutzungsrechte beachten!)

Quelle
www.germanwatch.org




CORONA: MIT DEM FAHRRAD DURCH DIE
LEEREN STRASSEN IN STUTTGART

Wie sieht die Mobilitdt der Zukunft aus? Die Pandemie als Mog-
lichkeit zur Reflexion tiber den mobilen Alltag.

Mitte Marz in Stuttgart: Die vierspurige Theodor-Heuss-Stra-
Re mitten durch die Stadt ist quasi leergefegt. Auf der Ko-
nigsstral3e, Haupteinkaufsmeile mit Laden, Kaufhdusern und
Malls, sind nur vereinzelt Leute unterwegs. Die S- und U-Bah-
nen sind leer. So oder so ahnlich sah es in vielen Stadten und
an vielen Orten aus. Wenn man den Fokus aufzieht und die
ganze Welt in den Blick nimmt, konnte man mal wieder chi-
nesische Stadte sehen, die sonst unter einer Dunstglocke aus
Smog, Abgasen und Staub verschwunden waren. Man konn-
te Delfine im Hafenbecken von Triest beobachten und Wild-
schweine in Barcelona. Eines ist jetzt schon sicher: Corona hat
in Sachen Mobilitat vieles verandert.

»Mit dem Fahrrad brauche ich schon langer”, erzahlt Karin
Kunz, Geschaftsfihrerin der Heimat- und Wanderakademie,
.aber in Corona-Zeiten wollte ich die Bahn vermeiden.” Ne-
benan im Sekretariat bestatigt Susanne Vlazny, dass auch sie
aufs Fahrrad umgestiegen ist, weil sie aktuell nicht mit der
Bahn fahren mochte. Und sie spurt auch schon die positiven
Begleiterscheinungen: ,Man bekommt morgens gleich einen
kleinen Energieschub auf dem Weg zur Arbeit. Und abends
fahre ich sogar oft noch einen kleinen Umweg, weil es so viel
Spald macht.”

Ein Nebeneffekt des Lockdowns wahrend der letzten Monate
besteht vielleicht gerade darin, dass wir zu einer Pause und
zu Veranderungen im Alltag gezwungen waren. Statt ewig
weiterzumachen wie zuvor, musste sich vieles plétzlich und

radikal verandern. Das bietet aber auch die Chance zur Re-
flexion, dazu, zurlickzutreten und zu schauen, wie der Alltag
eigentlich funktioniert, in diesem Fall: der mobile Alltag.

DIE KLIMAKATASTROPHE ERLAUBT KEINE ZWEIFEL

Geht man davon aus, dass Einigkeit Uber die Ziele besteht,
also daruber, dass die Ziele des Pariser Klimaabkommens ein-
gehalten werden sollten und die Emissionen aus der Verbren-
nung von Erddlprodukten bis 2040 auf Null sinken mussen, ist
der Rahmen abgesteckt. Diese Vorgaben sind einigermal3en
abstrakt. Vielleicht wird die Notwendigkeit einer Verkehrs-
wende deutlicher, wenn man sich den alltaglichen Stau vor
allem in den Stadten und auf den Autobahnen vorstellt. Brei-
tere StraBen und mehr Spuren konnten das Problem schon
in den vergangenen Jahrzehnten nicht I6sen; vielmehr hat
der Ausbau der Infrastruktur in Richtung autogerechte Stadt
daflr gesorgt, dass diese inzwischen unter dem Verkehr in
die Knie gehen. Nur am Rande sei erwahnt, dass weniger
Autoverkehr die Luftverschmutzung und die Larmbelastung
verringern wurde, was zu einer Steigerung der Lebensquali-
tat und einer besseren Gesundheit der Bevolkerung fihren
wirde.

Stadt, Stadt, Stadt - nicht umsonst stehen in den meisten
Beitragen zum Thema die Stadte im Mittelpunkt, schlicht
und ergreifend, weil die Belastungen dort am grof3ten und
am deutlichsten spurbar sind. Aber die Verkehrswende kann
und darf vor ,dem” Land nicht haltmachen, der CO2-AusstoRR
muss schliel3lich insgesamt reduziert und in absehbarer Zeit
ganz zurlckgefahren werden.

Ideen fiir die Verkehrswende gibt es viele: den OPNV ausbau-
en, Verkehrstrager besser miteinander vernetzen, Carsha-
ring, den aktiven Verkehr, also Fulganger und Radfahrer
starken. Mit dem richtigen Willen kann das in den Stadten
sicher auch funktionieren, und die Leute werden nach der
Pandemie sicher auch wieder mit Bus und Bahn fahren oder
beim Fahrrad bleiben. Im stadtischen Raum besteht eines
der Hauptprobleme sicher darin, den vorhandenen, knappen
Platz anders zu verteilen: also Radfahrern und FulRgangern
mehr Raum zu gewahren und ihn konsequenterweise beim
Autoverkehr zu reduzieren. Und im landlichen Raum?

IST DAS AUTO AUF DEM LAND UNVERZICHTBAR?

Beispiel Schontal, beziehungsweise ein Weiler auf der Hohe
zwischen Jagst und Kocher, wunderschon gelegen, durch-
aus einsam, aber eigentlich nicht so weit entfernt von den
nachsten Ortschaften, zum Beispiel Forchtenberg. Waren da
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nicht die Berge. Mehr als 100 Hohenmeter musste Andreas
Stahl, Bildungsreferent der Albvereinsjugend, mit dem Rad
Uberwinden, um die nachsten Geschéafte zu erreichen, erst
hinunter und dann mit vollen Taschen wieder rauf. Die Si-
tuation ist in Stuttgart nicht grundsatzlich anders, aber dort
kann man - und das macht dann doch den Unterschied - die
Bahn auf dem Weg hinauf nehmen statt sich muihevoll abzu-
strampeln. Noch grof3er ist vielleicht der Unterschied in den
Koépfen, denn ,auf dem Hof stellt sich niemand die Frage, ob
man lieber das Rad nimmt.” Ein Nachdenken tber das Thema
Nachhaltigkeit findet dort oft in anderen Bereichen statt. Die
Menschen bauen manchmal ihr eigenes Gemuse und Obst
an, halten Gefligel und nutzen Ressourcen, die sonst verlo-
ren gingen, zum Beispiel Regenwasser zum GielR3en. Sicher
muss man konstatieren, dass sich die Lebensentwdlrfe teil-
weise grundsatzlich voneinander unterscheiden.

Und doch: die Verkehrswende muss im ganzen Land gelin-
gen, den die Klimakatastrophe lasst nicht mit sich diskutie-
ren. Es braucht flexible Angebote des OPNV, eine bessere
Vernetzung und den Willen, Dinge auszuprobieren. Vielleicht
hilft auch ein neuer Trend: das E-Bike.

VIELLEICHT EINE ALTERNATIVE: DAS E-BIKE

Was vor einigen Jahren noch klobig und schwer daherkam,
hat sich in der Zwischenzeit deutlich weiterentwickelt. Auf
einmal werden Strecken machbar, die den Menschen vorher
schon ein deutliches sportliches Engagement abverlangt hat-
ten, kdnnen Berge leichter erklommen und selbst groRere
Lasten transportiert werden.

»Ich habe mich schon nach Férdermaoglichkeiten fiir ein E-Bi-
ke fur ,normale” Leute umgeschaut, mich aber noch nicht
entschieden. Im Moment ware auch noch die sichere Unter-
bringung schwierig, weil wir nur einen Keller haben. Aber mit
einem E-Bike ware in Stuttgart dann eigentlich alles erreich-
bar.”

Selbst wenn man fur den Weg zur Arbeit weiterhin das Auto
nehmen wirde, wirde es einen Unterschied machen, stiege
man fur Fahrten im Freizeitbereich und im Urlaub auf andere
Verkehrsmittel um. Denn im Freizeitbereich legen die Men-
schen in Baden-Wurttemberg circa 35 % aller Personenkilo-
meter zurick. Damit machen diese Fahrten den groéf3ten Ein-
zelanteil an allen Kilometern aus. Im Vergleich: Fahrten zur
Arbeit haben einen Anteil von 21 %.

Also, wie geht es weiter? Selbstverstandlich werden die Rah-
menbedingungen in der Politik festgelegt, durch die Sied-
lungsstruktur und die Bedingungen im Wohnungs- und
Arbeitsmarkt. Aber jeden Tag trifft jeder und jede Einzelne
eigene Entscheidungen.

Text: Simone Beier

Quellen

Ministerium fur Verkehr: Ergebnistelegramm Baden-Wurt-
temberg. Auf der Basis der Studie des Bundesministeriums
fur Verkehr und digitale Infrastruktur Mobilitat in Deutsch-
land. September 2018.
https://vm.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redakti-
on/m-mvi/intern/Dateien/PDF/MiD_2017_BW_Ergebnistele-
gramm_BW.pdf

Umweltbundesamt: Fahrleistungen, Verkehrsaufwand und
~Modal Split". Zusammenfassung vom 14.02.2020
https://www.umweltbundesamt.de/daten/verkehr/fahrleis-
tungen-verkehrsaufwand-modal-split#fahrleistung-im-perso-
nen-und-guterverkehr
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www.kein-kind-alleine-lassen.de

Hilfetelefon Mail Chat
Sexueller Missbrauch
%uaoo 2256530 8
Mo, Mi, Fr 8=14 Uhr
Diund Do 15-20 Uhr
) . AR SRR
d wiww. bke-beratung.de

In der aktuellen Corona-Krise sind Familien lange und ununterbrochen
zusammen, oft beengt und ohne Privatsphare. Fiir viele ist das eine
schwierige Situation, fiir Kinder und Frauen steigt das Risiko,

in den eigenen vier Wanden misshandelt und missbraucht zu werden.

Bitte passen Sie aufeinander auf.
Wir sind fiir Sie da, wenn Sie sich Sorgen

um Kinder und Jugendliche machen. www.kein-kind-alleine-lassen.de



BITTE VORMERKEN

Jugendvertreterversammliung
Sonntag, 18. Oktober 2020
Jugendzentrum Fuchsfarm, Albstadt-Onstmettingen

Wir geben die Tagesordnung rechtzeitig bekannt.

Antrage sind bis bis 4. Oktober schriftlich an die Jugend- und Familiengeschaftsstelle
zu richten.

Wir bitten, die Jugend- und Familiengeschaftsstelle wegen der Teilnahme bis 12. Oktober zu
informieren.

Schwabische Albvereinsjugend
Fon 0711 22585-74 « Fax 0711 22585-94
info@schwaebische-albvereinsjugend.de
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DIE ALBVEREINSJUGEND UNDDIE COVID- 19-PANDEMIE
EIN TAGEBUCH
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Hallo ihr Lieben,

gerne mochten wir euch an den vielen Gesprachen in den
letzten Wochen im Rahmen eines kleinen JB-Tagebuchs teil-
nehmen lassen. Es wurde viel diskutiert, besprochen, tber-
legt und entschieden. Und wie das bei einem Tagebuch eben-
so ist, waren wir Uber die Situation mal mehr und mal weniger
glucklich. Aber lest selbst...

02.03.2020

Corona, Corona, Corona. Die Lage spitzt sich nicht nur in den
Nachrichten zu, sondern auch wir sind gezwungen etwas zu
unternehmen. Wir beschlieBen unsere erste aulRerordentli-
che Telko zu machen.

Wir entscheiden uns die Schnupper-Wochenend-Freizeit
(SWEF) wie geplant stattfinden zu lassen, aber einen zusatz-
lichen Elternbrief zu versenden, in dem wir auf die Hygie-

ne-Vorschriften verweisen und darauf aufmerksam machen,
dass Kinder mit Erkaltungssymptomen zu Hause bleiben sol-
len. Die ersten Absagen kommen rein, da Kinder krank sind
und darum leider nicht teilnehmen kdnnen. Die Teilis sind da-
rdber naturlich nicht happy, aber leider konnten wir das zum
damaligen Zeitpunkt nicht anders handhaben. Spater wird
sich ja auch herausstellen, dass das gar nicht so schlecht war.

09.03.2020

Wir beschlieBen regelmafige und wochentliche Telkos mit
Andreas, um kurzfristig reagieren zu kdnnen, weil sich die Si-
tuation immer schneller verandert und zuspitzt.

16.03.2020

Die Osterfreizeit steht zur Diskussion. Es kommt schnell eine
mulmige Stimmung auf. Mussen wir wirklich diesen Schritt
gehen? Keiner will absagen, aber am Ende sehen wir gezwun-
genermalien ein, dass es leider keinen Sinn macht, und wir



auch gegen die geplante Corona-Verordnung des Landes ver-
stoRen wirden, wenn wir die Freizeit wie gewohnt stattfinden
lassen.

Kurz darauf kommt die Info des Landesjugendrings Veran-
staltungen vorerst abzusagen.

Wenig spater folgt die Absage des Osterarbeitseinsatzes.

Wir sind zur finanziellen Lage des Vereins noch unbesorgt,
kénnen die Folgen aber auch nicht richtig einschatzen. Es fol-
gen weitere Informationen des Landesjugendrings, der den
Mitgliedvereinen Unterstitzung zusichert.

Wir veroffentlichen die erste Info zur Pandemie auf der
Homepage.

05.04.2020

Die Planung des Fuchsfarm-Festivals findet per Skype statt.
Wir beschlieBen die Osterfreizeit digital zu veranstalten und
den Teiles Ideen Uber unsere Social Media-Kanale, Mail und
auf der Homepage zu teilen, um die Corona-Zeit kreativ zu
nutzen. Die Idee kommt bei den Freizeitleitern und dem
Team sehr gut an und es wird direkt ein kreatives und buntes
Brainstorming begonnen. (Das Ergebnis habt ihr sicherlich
schon auf unseren Social Media-Kanalen oder der Homepage
gesehen.)

12.04.—19.04.2020 WOCHE DER OSTERFREIZEIT

Wir posten jeden Tag die verschiedenen geplanten Pro-
grammpunkte, so dass die Teilis (und andere Interessierte)
die Freizeit zu Hause nachmachen kénnen. Das Feedback ist
super, weshalb nun so langsam doch wieder Hoffnung auf-
kommt, dass wir das auch im Sommer hinbekommen.

20.04.2020

Wir erhalten die ersten Riuckfragen zu den Sommerfreizeiten,
weshalb Andreas eine Antwort formuliert, die nun an die El-
tern verschickt werden kann. Wir folgen dabei selbstverstand-
lich den Ansagen der Regierung, auch wenn es noch schwie-
rig ist eine Entscheidung in Bezug auf die Sommerfreizeiten
zu treffen. Wir sind hier im Austausch mit anderen Vereinen,
dem Landesjugendring und dem Gesamtverein.

Da diese Telko auch unsere Jugendbeirat-Sitzung ersetzt,
sprechen wir auch Uber weitere Themen, wie die Werbung fiir
unsere Zeltlager, die Umsetzung des Zeltlager-Vorbereitungs-
lehrgangs in Zeiten von Corona, und, und, und. Die Themen
gehen uns gerade wirklich nicht aus

11.06.2020

Die neuen Informationen und Anderungen in Bezug auf Ver-
anstaltungen haben dazu geflihrt, dass wir uns zu einer er-
neuten Telko treffen. Dieses Mal vermutlich mit dem wohl
mulmigsten Gefiihl, denn dieses Mal geht es um die im Som-
mer anstehenden Zeltlager, die unsere groRten Veranstal-
tungen sind. Auch das Fufafe ist in Diskussion. Andreas hat

sich mit anderen Vereinen und der Deutschen Wanderjugend
abgestimmt und sich Feedback eingeholt. Die Wanderjugend
empfiehlt, im Moment bis Anfang Juli alle Veranstaltungen
abzusagen. Das Fufafe fallt darunter, die Zeltlager bisher
noch nicht. Trotzdem sind wir uns sicher, dass ein Zeltlager
im bekannten und beliebten Rahmen nicht stattfinden kann.
Wahrend der Telko gibt es immer wieder groRBere Pausen:
Wir alle sind ratlos, traurig und sehen ein Zustandekommen
nicht mehr als sinnvoll an... Eine schwere Entscheidung. Wir
denken dennoch, dass es das Beste sein wird. Wir Uberlegen,
ob wir das Programm in digitaler Form oder einem Wochen-
endlager etc. anbieten kdnnen, wie wir gute Jugendarbeit
umsetzen konnen und gleichzeitig die Abstands- und Hygie-
neregelungen einhalten konnen. Die grofRe Frage ist, ob wir
in eine zweite Infektionswelle reinlaufen oder nicht. Es sind
doch noch drei Monate bis zum Zeltlager. Wir méchten uns
erst noch mit den Zeltlagerleitungen austauschen, wie man
weitermachen sollte.

13.05.2020

Wir telefonieren mit den Leitungsteams der Zeltlager und
der Burg Derneck Freizeit und sind uns schnell dartber klar,
dass die Zeltlager nicht im gewohnten und beliebten Rahmen
stattfinden kénnen. Wir beginnen darum bereits erste Ideen
fur einen Plan B zu entwickeln und wagen die unterschiedli-
chen Optionen, Ideen und Konzepte ab.

21.05.2020

Der Vorbereitungslehrgang, bei dem sich normalerweise die
Freizeitteams treffen, ist abgesagt. Wir nutzen die Zeit, um
Ideen fir mogliche alternative Formen des Zeltlagers zu ent-
wickeln. Wir sprechen im Anschluss wieder mit den Leitungs-
teams und besprechen das weitere Vorgehen. Die Ideen neh-
men langsam Form an, und wir gehen dieses Mal optimistisch
aus dem Telefonat und schauen nun doch nicht mehr ganz so
traurig in Richtung Sommer.

Es werden sicherlich noch weitere Telkos folgen, bei denen
wir wieder die Kopfe rauchen lassen und uns tberlegen, wie
wir unsere gewohnten Aktionen, Freizeiten, und so weiter
dieses Jahr alles etwas anders, aber sicherlich nicht weniger
cool umsetzen konnen. Seid gespannt, wie es weitergeht.

Bleibt gesund, euer Jugendbeirat

Text: Lara Ostertag
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Wir leben in Zeiten einer medizinisch begrundeten Aus-
nahmesituation, die weitreichende MaRnahmen erfordert
und massive Einschrankungen im taglichen Leben mit sich
bringt. Schulen und die Einrichtungen der Kinder- und Ju-
gendarbeit, sowie die Aktivitdten der Jugendverbandsar-
beit mussten lange geschlossen bleiben bzw. aussetzen.
Diese zunachst nur befuirchtete Tatsache wurde spatestens
ab Mitte Marz bittere Realitat. Ab diesem Zeitpunkt begann
die Albvereinsjugend sich mit dieser Realitdt auseinander-
zusetzen. Ab diesem Zeitpunkt lag auf der Familien- und Ju-
gendgeschaftsstelle kein Stein mehr auf dem anderen.

Auf der Geschaftsstelle gab es zahlreiche Riickfragen zu
den geplanten Freizeiten und Fortbildungen, die bearbeitet
werden mussten. Entsprechend mussten wir angemeldete
Teilnehmende Uber Absagen oder Alternativen informie-
ren.

Anfang Marz war die gesamte Hauptgeschaftsstelle (HGS)
aufgrund eines Corona-Verdachtsfalls fast eine Woche
komplett geschlossen. Im weiteren Verlauf wurde das Lad-
le fiir Kunden geschlossen und war nur online zu erreichen.
Besucher, Ehrenamtliche und weitere Gaste durften keine
Termine mehr in der HospitalstraBe 21B wahrnehmen.
Mehrere Mitarbeiter der HGS, auch Familien- und Jugend-
geschaftsstelle, waren plétzlich vor die Herausforderung
gestellt ihre Kinder zu Hause zu betreuen. So anderten sich
Anwesenheits- und Sprechzeiten. Home Office-Arbeitsplat-
ze und die entsprechende Technik musste zur Verfligung
gestellt werden. Da generell auf der Geschaftsstelle des
Schwabischen Albvereins die direkten Kontakte auf ein Mi-
nimum reduziert werden mussten, fanden auch hier zahl-
reiche Teamtreffen und weitere Besprechungen via Tele-
fonkonferenz statt.

JUGENDVERBANDSARBEIT IN ZEITEN VON CORONA

Mit mehreren Vertretern der Jugendarbeit vor Ort fanden
Gesprache bezuglich der Einschrankungen und der zu er-
wartenden Lage statt. In den Wochen der einschlagigsten
Einschrankungen boten wir via Rundschreiben und Home-
page Tipps fur die Freizeit in Corona-Zeiten an.

UNSERE VERANTWORTUNG ALS ANERKANNTER TRAGER
DER KINDER- UND JUGENDHILFE

Bei den in dieser STUFE ausgiebig zitierten Konferenzen
und Diskussionen ist uns ein Punkt véllig klargeworden:
Gesundheit und Schutz unserer Jugendaktiven und Teilneh-
menden hat bei der weiteren Planung Vorrang!

Dabei war es auch wichtig zu berticksichtigen, dass der All-
tag von Kindern und Jugendlichen mehrere Wochen und
Monate davon gepragt war, dass die Kontakte zu Gleich-
altrigen und Freunden deutlich reduziert und in der Regel
nur virtuell méglich waren. Der familiare Alltag hat sich in
vielen Féllen deutlich veréandert und die eigenen Freirdume
haben sich verringert. Das bedeutet (auch), dass es weniger
»~Auszeiten” von der eigenen Familie gibt. Gleichzeitig ist die
Zeit gepragt von Unsicherheiten, Sorgen und Angsten. So
sehnten wir uns als Trager der Jugendarbeit mehrere Wo-
chen danach, wieder Klarheit und Handlungssicherheit fiir
unsere Arbeit mit Teilnehmenden zu bekommen, um Kin-
dern und Jugendlichen die oben angesprochenen ,Auszeit”
bei Freizeiten der Albvereinsjugend zu gewahrleisten.

In der Zeit, in der sich Medienberichte uberschlugen und
nahezu taglich neue Einschrankungen diskutiert wurden,
erinnere ich mich an viele Gesprache, Konferenzen und An-
nahmen von Kollegen, dass nach den Osterferien oder ab
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»KINDER- UND JUGENDSCHUTZ
GEHT UNS ALLE AN

Mathematikstudium im polnischen Lublin, Rektor der Fach-
hochschule Schmalkalden, Thiringer Kultusminister: Profes-
sor Dr. Jens Goebel hat in seinem Leben schon einige Statio-
nen durchlaufen. Seit 2017 ist er ehrenamtlich Beisitzer im
Vorstand des Deutschen Wanderverbandes und engagiert
sich fur das Praventionsprogramm FAIR.STARK.MITEINAN-
DER. zum Schutz von Kindern und Jugendlichen.

Mit FAIR.STARK.MITEINANDER. verabschiedete die Bundes-
delegiertenversammlung der Deutschen Wanderjugend
(DW]J) 2009 ein Praventionsprogramm zum Schutz von Kin-
dern und Jugendlichen vor Grenzuberschreitungen und se-
xualisierter Gewalt. Sie sitzen fiir den Deutschen Wander-
verband (DWV) im so genannten Kompetenzteam. Warum?

Goebel: Das Kompetenzteam setzt sich zusammen aus
ausgebildeten Vertrauenspersonen, die bei Fragen zu oder
bei tatsachlichen Vorkommnissen zur Verfigung stehen.
Dazu kommen Vertretungen der DWJ und des DWV sowie

hauptamtliches Fachpersonal. Gemeinsam entwickeln wir
FAIR.STARK.MITEINANDER. weiter und werben dafir in den
Vereinen. Denn auch wenn das Praventionskonzept seiner-
zeit von der DWJ ins Leben gerufen wurde, ist es naturlich fur
den gesamten DWV wichtig. Das ist auch der Grund dafur,
dass der DWV das Konzept personell und finanziell unter-
stutzt.

Die DWJ ist langst nicht in allen Vereinen oder gar Ortsgrup-
pen aktiv. Warum also sollte FAIR.STARK.MITEINANDER. im
gesamten DWV prasent sein?

Goebel: Es gibt wohl kaum eine Ortsgruppe, in der nicht auch
mal Kinder oder Jugendliche dabei sind. Unabhangig von de-
ren Organisationsgrad sollte niemand vom Praventionspro-
gramm ausgeschlossen sein. Wie wir leider immer wieder
und in nahezu allen Strukturen sehen, geht Kinder- und Ju-
gendschutz uns alle an. Ubrigens verlangt auch der Gesetz-
geber flr alle Vereine, in denen Kinder und Jugendliche aktiv
sind, ein Praventionskonzept.

Schiitzt Praventionsarbeit wirklich effektiv vor Grenziiber-
schreitungen und sexualisierter Gewalt?

Goebel: Hundertprozentigen Schutz gibt es nicht. Wenn FAIR.
STARK.MITEINANDER. aber wirklich gelebt wird, ist es ein gu-
ter Schutz fur Kinder und Jugendliche. Das hat uns der obers-
te Kinder- und Jugendschutzer Deutschlands, Johannes-Wil-
helm Rorig, gerade wieder bestatigt.

Wie schutzt das Programm konkret?

Goebel: Es gibt zum Beispiel gut verstandliche und praktika-
ble Leitlinien fur Freizeiten und andere Veranstaltungen oder
einen Verhaltenskodex fur alle Ehren- und Hauptamtlichen.
Besonders wichtig finde ich die bereits erwahnten, speziell
ausgebildeten, innerverbandlichen Vertrauenspersonen. Das
sind kompetente Ansprechpartnerinnen und Ansprechpart-
ner fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Die Vertrauens-
personen kommen zweimal jahrlich zur fachlichen Weiterbil-
dung zusammen und beraten auch Jugendleiterinnen und
Jugendleiter. Diese werden bereits in ihren Ausbildungskur-
sen in der Anwendung von FAIR.STARK.MITEINANDER. ge-
schult.



Und wenn doch etwas passiert...

Goebel: ...hilft FAIR.STARK.MITEINANDER. ebenso. Das Pro-
gramm bietet Hilfen fir den richtigen Umgang mit Opfern
und deren Angehdrigen. Flur die Aufarbeitung stehen die
Profis aus dem Kompetenzteam zur Beratung bereit. Das gilt
selbst fir die professionelle Offentlichkeitsarbeit nach einem
Vorfall. Ohne sie kann ein Verein etwa nach einem sexuellen
Ubergriff in den eigenen Reihen schnell Gberfordert sein,
wenn entsprechende Medienanfragen kommen. Das kann so
weit gehen, dass der gesamte Verein in seiner Existenz ge-
fahrdet ist.

Was muss passieren, damit FAIR.STARK.MITEINANDER.
starker in den Vereinen prasent ist?

Goebel: Zunachst einmal muss das Programm bekannt sein.
Das beste Konzept hilft nichts, wenn es niemand kennt. Des-
wegen rufe ich dazu auf, in den eigenen Reihen daflr zu wer-
ben. Auf Wunsch informieren die Vertrauenspersonen auch
vor Ort in den Vereinen. AulRerdem gibt es Materialien auf
www.fair-stark-miteinander.de sowie bei der DW) und beim
DWV.

Mit freundlicher Genehmigung des Deutschen Wanderver-
bands

http://albvereinsjugend.de/index.php/ueber-uns/schutzkon-
zept/fairstarkmiteinander

Aus Distanz wird
Isolation, wenn
niemand hilft.

www.kein-kind-alleine-lassen.de

Ql "Ilr.nmrmmm
Kindesmissbrauchs

Jetzt kein Kind
alleine lassen!

Hier finden Sie Hilfe:
www.kein-kind-alleine-lassen.de

a
@

Hilfetelefon Mail Chat
Sexueller Missbrauch

%oaoo 22 55 530
Mo, Mi, Fr 9-14 Uhr

Di und Do 15-20 Uhr
www.hil i de i i de https:/eltern. bk de
(kostenfrei und auf Wunsch anonym) www.hilfetelefon-missbrauch.de www.bke-beratung.de

In der aktuellen Corona-Krise sind Familien lange und ununterbrochen
zusammen, oft beengt und ohne Privatsphére. Fiir viele ist das eine
schwierige Situation, fiir Kinder und Frauen steigt das Risiko,

in den eigenen vier Wanden misshandelt und missbraucht zu werden.

Bitte passen Sie aufeinander auf.

Wir sind fiir Sie da, wenn Sie sich Sorgen
um Kinder und Jugendliche machen. www.kein-kind-alleine-lassen.de
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UNSERE FREIZEITEN

18 |

Hallo, ich bin Kim und ich mochte euch heute einen kleinen
Einblick in die SWEF Schnupper-Wochenend-Freizeit (SWEF)
geben.

Am Freitag trafen wir uns zwischen 15 Uhr und 16 Uhr am
Jagerhof in Ehingen. Zuerst bastelten wir solange bis alle da
waren. Drauf3en spielten wir dann ein paar Kennenlernspiele.
Unsere Betten in den Zimmern hatten wir uns schon ausge-
sucht. Dann gingen wir wieder rein und lernten unsere Haus-
regeln. Dann hatten wir erst einmal ein bisschen Freizeit. Wir
lernten hier viele neue Kinder kennen. Nach dem Abendes-
sen wanderten wir mit Fackeln durch den Wald. Wir waren
oft in der Natur.

Am nachsten Tag um 8 Uhr gab es Frihstuck. Es gab viele net-
te Betreuer, die uns den Plan fir den heutigen Tag erklarten.
Wir unternahmen viele Wanderungen und Spiele. Es war alles
sehr toll. Wir wurden immer wieder gelobt und es gab selten
Streit. Wir bastelten, malten und hatten viel Spal3. Auch unse-
re Zimmer waren gemutlich und man fuhlte sich wohl. Das Es-
sen wurde immer sehr gut zubereitet und schmeckte kostlich.
Nun machten wir ein paar IGs (Interessens-Gemeinschaft).
Wir bastelten, kochten, gingen raus und arbeiteten bis zum
Mittagessen. Wir spielten Streiche und tobten uns aus.

DER SCNPPR Nocen

\| UL

Dann spielten wir ein Spiel, bei dem wir schnell und geschickt
im Team arbeiten mussten. Wir suchten versteckte Karten
und am Ende des Spiels sammelten wir sie ein. Am Abend
nach dem Abendessen sahen wir noch einen coolen Film. Da-
nach ging's ab ins Bett.

Am nachsten Tag war nach dem Fruhstlck einpacken und
saubermachen angesagt. Danach hatten wir Zeit uns zu ver-
abschieden. Davor trafen wir uns drauf3en und machten ein
Ruckblick-Spiel wie wir die SWEF finden. Dann spielten wir
noch eine Runde ,,Hase im Kohl".

Danach durften wir noch etwas spielen. Manche spielten Ball,
andere schnitzten und andere sortierten gesammelte Schne-
ckenhauser. Die SWEF neigte sich dem Ende zu. Um 14 Uhr
wurden wir abgeholt. Es hat uns sehr viel Spal gemacht, hier
unsere Abenteuer zu erleben. Alle freuten sich schon auf das
nachste Mal SWEF.

Wir hatten sehr viel Spal3 und freuen uns sehr auf neue Teilis.

Herzliche Grtif3e,
Kim (10 Jahre) und das SWEF-Team



Die digitale Osterfreizeit
Leider musste die Osterfreizeit 2020 aufgrund des Covid-19 Virus' abgesagt werden. Damit ihr die Frefzeit auch von zuhause aus mit begleiten kannt. werden wir fur dle

Dauer der Freizeit jeden Tag einen Progr
von daheim aus erleben, Ihr konnt euch auf viele videos, Bilder und Anl

UNFREIWILLIG DIGITAL

BEITRAGE DIE DIGITALE OSTERFREIZEIT TEAM

online steflen, So konnt ihr die vielen coolen Aktionen. die wir uns fir diese Woche Oberlegt hatten, auch
freuen, Seid

was euch erwartet!

Hier findet Ihr ab sofort alle Beltrage zum Mitmachen!

So eine Osterfreizeit zu planen ist gar nicht mal so wenig Ar-
beit.

Als erstes musst du ein Team aus hochmotivierten, zuverlas-
sigen Teamern und "ne kompetente ,Kiche” finden - ohne
geht nix. Dann brauchst du eine Woche Programm, daflr
kénnen schon mal ein, zwei Tage draufgehen bis das steht
und dein Team mit der expliziten Ausarbeitung anfangen
kann. Dann noch Ausflige planen, Busse mieten, die Fuchs-
farm reservieren, Team-Merchandise bedrucken und die Pla-
nungen Uberarbeiten. Und so bist du voll in Fahrt, mitten im
schonsten Freizeitstress der Welt, mit dem Wissen, dass die
Arbeit sich bald auszahlt und man eine Woche Spal3 mit den
Kids haben darf.

Und dann, einen Monat vor der Freizeit - zack - Coronal!
Dieses Schicksal trifft wie so viele andere also auch uns, das
Osterfreizeit-Team.

Mir nichts, dir nichts wird innerhalb von klUrzester Zeit die
Planung eines halben Jahres einfach hinfallig. Wobei ,einfach”
hier eigentlich das falsche Wort ist, denn einfach tat sich mit
diesem Beschluss ganz sicher niemand, aul3er vielleicht das
lokale Forstamt, das sich Uber eine weitere Woche Ruhe fir
sein Wild freut.

Doch damit ist die Osterfreizeit fir uns nicht abgeschlossen.
Es geht weiter mit der Organisation, denn es kommen neue
Fragen auf, die es zu klaren gilt: Wo muss man was alles abbe-
stellen, wo fallen Stornierungskosten an, und am wichtigsten:
Wird es sowohl flr die Kinder als auch fur uns alles in den
Sand fallen und die Vorbereitungen waren alle umsonst?

Der Wille ist da, eine mogliche Alternative fur alle Beteiligten
bieten zu kdnnen. Somit entwickelt sich schnell die Idee, das
Ganze online stattfinden zu lassen, indem jeden Tag ein an-
derer Programmpunkt auf der Website angeboten wird, bei
dem die Kids von Zuhause aus mitmachen kénnen.

Da der Wochenplan bereits steht, wollen wir das Programm
daran anlehnen, um zumindest ansatzweise ein Gefuhl der
Osterfreizeitteilnahme vermitteln zu kénnen. Das ganze
Team ist begeistert davon, und eine effiziente Skype-Konfe-
renz spater sind alle Programmtage ans Team verteilt und
jeder weil3, was zu tun ist.

Nun sieht unser digitales Programm aus wie folgt:

+ Den Anfang macht am Sonntag eine knappe halbe Stunde
Story-Yoga.

« Am Montag steht statt Eiersuche ein Kreuzwortratsel mit
Lésungswort online, dessen Einsendung mit einem kleinen
Gutschein belohnt wird.

+ Dienstag und Mittwoch sind mit einer interaktiven Bastelan-
leitung und der Wurfel-Wander-Challenge eine Zuhause-Al-
ternative fUr unsere aktiven Tage.

+ Der Donnerstag lockt mit einem breit gefacherten Well-
ness-Angebot.

+ Und statt sich Freitagfrih von der Kiiche mit dem eigentlich
geplanten Brunch-Buffet versorgen zu lassen gibt es ,leider
nur” die besten Rezepte dazu zum Selberkochen. Den Ab-
schluss machen dann drei FuFa-Cocktails zum Selbstmixen.

Und so geht eine Woche digitale Osterfreizeit fast so schnell

vorbei wie es die gleiche Freizeit auf der Fuchsfarm getan hat-

te.

Ein paar Dinge bleiben fur uns jetzt noch offen: Hat es den
Kindern gefallen? Konnten sie teilnehmen? Sind sie gewan-
dert, haben sie gebastelt, gekocht, geratselt, geyogat, gewell-
nesst? Hat es ihnen Spald gemacht? Aber viel wichtiger: Sehen
wir sie kommendes Jahr auf der Fuchsfarm?

Wir sind bereit, wenn ihr es seid.

Text: Jakob Schnell, Julia Schnell
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DIE NACHSTEN VERANSTALTUNGEN
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Wichtige Info zu den Zeltlagern

Leider kénnen unsere beiden Zeltlager auf der Fuchsfarm
aufgrund der zu erwartenden Hygiene- und Abstandsregeln
sowie weiteren Einschrankungen nicht wie angekindigt und
gewohnt stattfinden.

Zu diesem Entschluss sind wir nach mehreren Gesprachen
und sorgfaltiger Prafung der zu erwartenden Sachlage ge-
kommen.

Dennoch ist es uns als anerkannter Trager der Kinder- und Ju-
gendhilfe wichtig, auch in dieser schwierigen Zeit Freizeitan-
gebote draullen in der Natur anzubieten. Daher arbeiten wir
bereits intensiv an einem Alternativ-Programm fur den Som-
mer. Hierbei wollen wir auf Online-Angebote ausweichen,
aber auch Tagesveranstaltungen* vor Ort anbieten.

Unter dem Motto ,,FUFA on Tour” ist es unser Ziel den Freizei-
tensommer in eure Region zu bringen. Die ersten Veranstal-
tungsplane liegen bereits vor und werden aktuell finalisiert.

Durch Veranstaltungen ohne Ubernachtungen und in kleine-
ren Gruppen kénnen Hygienekonzepte umgesetzt und so die
Sicherheit und Gesundheit von Teilnehmenden und Teamern
sowie deren Angehorigen sichergestellt werden.

Informationen zu Terminen, Veranstaltungsorten und den
angekindigten Angeboten findet ihr auf unserer Website.

Wir wirden uns freuen maoglichst viele von euch bei ,FUFA on
Tour” begrifBen zu durfen.

Als Verein trifft auch uns die Corona-Krise auch aus finanzi-
eller Sicht. Wir freuen uns in diesen schwierigen Zeiten tber
Spenden:
https://www.albvereinsjugend.de/index.php/ueber-uns/mit-
machen/spenden

Fragen zu den geplanten Veranstaltungen beantwortet die
Jugendgeschaftsstelle gerne unter info@schwaebische-alb-
vereinsjugend.de.

*Um die Sicherheit aller Teilnehmer und Jugendleiter zu ge-
wahrleisten, werden unsere Veranstaltungen hinsichtlich der
geltenden Verordnungen und Verhaltensregeln der Landes-
regierung Baden-Wirttemberg geplant und bei Anderungen
entsprechend angepasst. Leider mussen wir uns in diesem
Zusammenhang kurzfristige Anderungen oder Absagen von
Veranstaltungen vorbehalten.



HALLOWEEN-FREIZEIT

28.10.-01.11.2020

Wanderheim Albstadt-Ebingen

Kostliches Essen?

Gruselige Kostime?
Schaurig-schdne Deko?

Die besten Spiele und Ideen?
Viele Uberraschungen?

AN N N N N

Wir sind vorbereitet! Bist du es auch?

Komm mit auf die Halloween-Freizeit und erlebe einzigartige

Herbstferien!

Preise Mitglieder Andere
bis 31.07. 130 € 140 €
ab 01.08. 140 € 150 €
Leitung

Lena Stumpp, Theresa Schafer

20 - 36 Personen
8 - 14 Jahre

Anmeldeschluss
07.10.2020

SILVESTERFREIZEIT

28.12.2020 - 02.01.2021

Jugendzentrum Fuchsfarm, Albstadt-Onstmettingen

Wir springen von Level?® zu Level?..

Auf der Fuchsfarm lassen wir gemeinsam mit dir das
alte Jahr zuriick und starten direkt in das nachste
Abenteuer®.

Mit Kids®a' in deinem Alter schaffst du die Mission
mit Bravourl®&/ - und das selbstverstandlich ohne
deine Elternfl}!

Sechs Tage lang machen wir gemeinsam die
Fuchsfarm unsicher&& und erleben einige
Uberraschungenéy 2.

Als Highlight steigt am Silvester-Abend die grofBe
Party®? und der atemberaubende Ausblick am
Albtrauf kann zum GenieBen des Feuerwerks®¥
genutzt werden.

Klingt das nach einem Erlebnis®# fir dich, dann
drick' auf P und sei am Start.

Preise Mitglieder Andere

bis 30.09. 200 € 220 € 10 - 15 Jahre
ab 01.10. 220 € 240 €

Leitung

Adrian Herbst, Lukas Raschke

20 - 40 Personen

Anmeldeschluss
04.12.2020



DIE NACHSTEN VERANSTALTUNGEN

FORTBILDUNGEN 2. HALBJAHR 2020

([T HTT:TXTTS SIND AUF DIE INTERESSEN UND BEDURFNISSE VON JUGENDGRUPPENLEITERN
UND FREIZEITBETREUERN AUSGERICHTET.

22|



Haltet Abstand.
Und Augen und
Ohren offen.

www.kein-kind-alleine-lassen.de

02.10. - 04.10.2020

Breitenauer See, Obersulm

PRAXISIDEEN FUR EINEN NACHHALTIGEN ALLTAG

Der Ruf nach mehr Nachhaltigkeit ist in aller Munde, wird
ge- und manchmal auch missbraucht. Was ist Nachhaltigkeit
Uberhaupt, ist Nachhaltigkeit gleich Klimaschutz? Welche Res-
sourcen verbrauchen wir flr verschiedene Produkte? Rettet
uns der Biolandbau? Was konnen wir als Einzelne, als Familie,
aber auch in der Jugend- oder Familiengruppe tun?

In dem Wochenendseminar setzen wir uns intensiv mit ver-
schiedenen Aspekten zum Thema auseinander und diskutie-
ren Uber Wege zur Nachhaltigkeit im Alltag. In einem von drei
praxisorientierten Workshops konnt ihr Fragen zur Lebens-
mittelproduktion und Taste the Waste, Re- und Upcycling
oder Natur- und Insektenschutz auf den Grund gehen. Ab-
schlieRend tragen wir die Ergebnisse zusammen.

JULEICA |

13.11.- 15.11.2020

JH Stuttgart International

BASISWISSEN FUR JUGENDLEITER UND FREIZEITTEAMER

Wir bieten dir ein kurzweiliges Programm, bei dem du viel
selbst ausprobieren und Erfahrungen sammeln kannst. Ju-
gendleiter und Freizeitbetreuer lernen Grundlegendes flr
ihre vielfaltigen Tatigkeiten, damit Kopf, Herz und Hande fur
die Gruppe frei sind.

Wir werden naturlich auch das ein oder andere Spiel spielen
und dabei gemeinsam viel Spal3 haben.

Weitere Lehrgangsinhalte sind:

* Entwicklungspsychologische Grundlagen des Kinder- und Ju-
gendalters

« Leiten und Fihren von Gruppen

* Mitbestimmung von Kindern und Jugendlichen

* Recht (Aufsichtsrecht, Jugendschutz, Sexualstrafrecht)

Preise Mitglieder Andere max. 20 Personen
30 € 60 € ab 16 Jahren, Fam.
. mit Kindern ab 12
Lgltung ) ) Jahren
Simone Beier, Kevin Mend|, Anmeldeschluss
Riikka Pulju, Jasmin Riel3 31.08.2020

Preise Mitglieder Andere 8 - 16 Personen
30€ 60 € ab 15 Jahre
Leitung Anmeldeschluss

Andreas Stahl, Janine Haberstroh 21.10.2020
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FACHBEREICH FAMILIE
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Was ist eigentlich der Job einer Hauptfachwartin fur Fa-
milien?

Andrea Friedel: Es ist ein wahnsinnig breitgefachertes
und sehr vielseitiges Amt, das einen vor groRe Herausfor-
derungen stellt, wie die fachliche Fuhrung der Familienre-
ferentin und die Mitverantwortung fiir die padagogischen
Mitarbeiterinnen (PMA). Bisher hatte ich zum Beispiel keine
Erfahrung mit Personalfiihrung, aber man wachst mit sei-
nen Aufgaben und aus dieser Erfahrung habe ich schon viel
gelernt.

Der Kontakt zum padagogischen Team ist sehr eng, sie kon-
nen mich jederzeit anrufen oder mailen, wenn es Fragen
oder Probleme gibt. Ich versuche immer, ein offenes Ohr
fir ihre Probleme zu haben.

Jede Woche telefoniere ich mit der Familienreferentin Si-
mone Beier, da besprechen wir alles was so ansteht. Dann
gibt es noch die Familienvertreterversammlungen (FVV)
vorzubereiten und zu moderieren; das Jahresprogramm

,MITGESTALTEN UND BEWEGEN"

INTERVIEW MIT ANDREA FRIEDEL,
HAUPTFACHWARTIN FUR FAMILIEN

muss geplant, koordiniert und Korrektur gelesen werden,
das mache ich zusammen mit der Geschaftsstelle.

Ungefahr drei bis funf Mal im Jahr treffen wir uns zu Fami-
lienbeiratssitzungen, obwohl die in letzter Zeit oft auch nur
als Telkos stattfinden. Zusatzlich gibt es in unregelmaRigen
Abstanden Treffen, um uns mit der Albvereinsjugend zu ko-
ordinieren. Unheimlich wichtig ist mir auch der Kontakt zu
den Gaufamilienwart_innen, den anderen Fachbereichen
und dem Vorstand.

Also, an Terminen mangelt es nicht, ich nehme in der Re-
gel an den Hauptausschusssitzungen und der Hauptfach-
wartetagung teil und versuche, die JVVs und den DWT zu
besuchen. Bei den Erfas ist auch meistens jemand aus dem
Familienbeirat dabei.

Ach ja, 2019 mussten wir ein neues Team fur die Geschafts-
stelle finden, also die Stellen der Sachbearbeiterin und der
Familienreferentin neu besetzen. Das war sehr zeitaufwen-



dig, aber ich freue mich, dass wir jetzt wieder voll besetzt
sind und die Zusammenarbeit so gut funktioniert.

Andrea Friedel: Die groBte Motivation war, dass mir die
Arbeit im Familienbeirat sehr viel SpalR macht, ich neue
Freunde gefunden habe und wir ein unglaublich tolles
Team sind. Nicole und ich sind auf einer Wellenldnge und
wir verstehen uns auf privater Ebene unheimlich gut. Au-
RBerdem geniele ich auch diese ,Arbeit” als Ausgleich zum
Berufsleben und zum ,,Mama-Sein“. Es ist eine Arbeit, die
ich mitgestalten kann und wo ich etwas bewegen kann, das
reizt mich an diesem Amt.

Andrea Friedel: Ich wiinsche mir, dass alle Ortsgruppen
eine oder mehrere gut funktionierende und aktive Fami-
liengruppe(n) haben. Visionen darf man ja schlieBlich ha-
ben.

Andrea Friedel: Eine interaktive Karte, in der die aktiven
Familiengruppen eingetragen sind, so dass Internetbesu-
cher sofort erkennen kénnen, wo sich eine Familiengruppe
bei ihnen in der Nahe befindet.

Andrea Friedel: Das stimmt, auch bei uns hat sich viel ver-
andert. Es ist ein schwieriges Thema, mit dem keiner Er-

S(;\-\\N'ISB\SG\'\E

Du lasst den Kopf

nicht hangen. Wir

lassen dich nicht
héangen.

www.kein-kind-alleine-lassen.de

fahrung hat. Die PMA sind jetzt im Fruhjahr in Kurzarbeit,
weil keine Veranstaltungen mehr stattfinden dirfen. Und
wie schafft man dann wieder die Riickkehr? Ich hoffe sehr,
dass wir bald wieder in kleinen Gruppen drauf3en Famili-
enaktionen stattfinden lassen und so den Familien auch
wieder ein Stuck Normalitat zuriickgeben kénnen.

Wir versuchen auch digitale Angebote zu machen und ver-
offentlichen zum Beispiel regelmaRig Beschaftigungstipps
auf der Homepage. Es ist wirklich toll, was da teilweise
entsteht und was fiir Lésungen manche Familiengruppen
finden.

Andrea Friedel: Der Albverein hat friih erkannt, dass Fa-
milien die Zukunft sind und hat deshalb viel in die Famili-
enarbeit investiert (und zum Beispiel die PMA eingestellt).
Das mdchten wir auch nach auBen zeigen und uns als
Fachbereich Familie wirklich gut prasentieren, auch damit
wir mehr von der Bevélkerung wahrgenommen werden.
Wir sind schon dabei, Veranstaltungen und Familienakti-
onen zu planen, damit ganz klar wird: im Albverein wird
den Familien wirklich was geboten.
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UNSERE ORTSGRUPPEN
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In Kooperation mit der OG Villingendorf des Schwabischen
Albvereins bot die Gau-Jugend des Heuberg-Baar-Gaus einen
kurzweiligen Kletterabend an. Etwa 20 Kinder und Jugendli-
che trafen sich Anfang Marz im K5 in Rottweil.

Nach einer kurzen BegriBungsrunde und einer Einweisung
zogen die Kinder und Jugendlichen die Klettergurte an. In
Dreierteams mit je einem Sicherer von der OG Villingen-
dorf konnten die Jugendlichen sich an den Kletterwanden
austoben und ihr Kénnen testen und verbessern. Auch der
Boulder-Bereich konnte genutzt werden. Dort kann ohne Si-
cherung geklettert werden, die Kletterhohe ist dort begrenzt
und es sind Fallschutzmatten ausgelegt. Zwei Stunden im
Kletterzentrum vergingen wie im Flug. Die Klettergurte muss-
ten noch abgegeben werden, ehe es wieder an die Heimfahrt

ging.

Wir bedanken uns bei den Begleitpersonen und vor allem bei
den Sicherungspersonen von der OG Villingendorf.

Text: Annalena Mauch
Gaujugendwartin

Aus bekannten Grinden (Corona-Krise) tUberlegten sich die
Familiengruppen-Leiterinnen neue Wege zu gehen. So trafen
sich funf Familien online per Skype, jede Familie fur sich zu-
hause und dennoch gemeinsam an den Geraten. So konnten
sich die Kinder sehen, austauschen und hatten ein tolles ge-
meinsames Erlebnis.

Alle Familien bastelten eifrig zwei Stunden bis zum Schluss
mit, und so entstanden Eierkarton-Kiken und ein gewickeltes
Huhn, dazu gab es noch weitere Anregungen.

Nicht vorhandene Materialien konnten vorher kontaktlos vor
der Haustur abgeholt werden. Auch eine Familie aus Wendlin-
gen war mit von der Partie.

Text: Kerstin Bender, Andrea Télgyesi
OG Unterensingen
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LEONIE STRAYLE

n Stelle dich doch bitte kurz vor. Wer bist du?

Hallo, ich bin Leonie, 19 Jahre alt, und vielleicht kennt ihr mich
schon vom N-Scouts Projekt. Ich habe jetzt endlich meine
schriftlichen Abiturprifungen hinter mir und nach der Schu-
le werde ich ein Jahr lang einen Bundesfreiwilligendienst an
einer Grundschule machen und da sicher noch viele neue Er-
fahrungen in der Jugendarbeit sammeln.

E Was war der Grund dich ehrenamtlich zu engagieren?
Ich gehe selber schon seit ich ca. 8 Jahre alt bin in die Jugend-
gruppe in der Ortsgruppe Oberboihingen. Nach meinem
Realschulabschluss hatte ich dann viel Zeit mal was Neues
auszuprobieren und wurde von anderen aus der Ortsgrup-
pe gefragt, ob ich nicht Lust hatte als Kichenhelferin auf die
FuFa mit zu kommen. Ja, und so bin ich da dann eben irgend-
wie reingerutscht und bin seitdem mit viel Spal3 dabei. Jetzt
bin ich also schon seit vier Jahren im Zeltlagerteam dabei und
leite inzwischen gemeinsam mit Simon aus der letzten ,Stu-
fe"-Ausgabe auch selber eine Jugendgruppe. Es macht einfach
super viel Spal3, gemeinsam mit anderen motivierten und vor
allem kreativen Kopfen ein so vielfaltiges Freizeitprogramm
fur die Kinder anzubieten.

E Was ist fiir dich das Besondere an der Albvereins-
jugend?

Die besagten engagierten, motivierten und kreativen Kopfe,
die einfach Lust haben, sich ein super-cooles Programm zu
Uberlegen und es dabei schaffen, ehemalige Teilis oder Kin-
der aus den Jugendgruppen so zu begeistern, dass sie lange
dabei bleiben oder so wie ich selbst aktiv werden. Dadurch
entstehen langjahrige Freundschaften, was ich super schén
finde.

ﬂWann hast du das letzte Mal gelacht?

Schwer zu sagen, denn ich lache sehr gerne (auch Gber mich
selbst). Aber in letzter Zeit eigentlich jedes Mal, wenn ich in
Zeiten von Social Distancing dann doch mal meine Freunde
sehen kann und wir uns wieder viel zu erzahlen haben.

B Was hast du immer dabei bzw. was wiirdest du auf
eine einsame Insel mitnehmen, wenn du nur ein Teil mit-
nehmen kannst?

Immer dabei habe ich meine Survival-Vesperdose mit etwas
Leckerem zu essen drin. Die wirde ich vermutlich auch auf
eine einsame Insel mitnehmen :)
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VORSCHAU

STUFE 186 / Herbst 2020
Thema noch offen

Redaktionsschluss: 31.08.2020

Text- und Bildbeitrage in elektronischer Form sind ausdrucklich erwunscht an
stufe@schwaebische-albvereinsjugend.de oder
info@schwaebische-albvereinsjugend.de

Infos unter 0711 22585-27 oder
www.schwaebische-albvereinsjugend.de/stufe/





